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0z
Dil, konusma ve iletisim becerilerinin erken yaslardan itibaren gelisimsel donemlere uygun
olarak kazamlmast ¢ocuklarin bagimsiz olarak yasamlarimi siirdiivebilmeleri agisindan
olduk¢a onemlidir. Bu alanlarda yasanan gecikmelerin olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak
va da hafifletmek amaciyla, cocuklarin dil, konusma ve iletisim becerilerini gelistirmeye odakli
kanit temelli miidahaleleri iceren erken miidahale programlarmin miimkiin oldugu kadar erken
yaslarda sunulmasi olduk¢a onemlidir. Erken miidahale programlarmin hedeflenen ¢ocuk
¢iktilarina ulagabilmesi icin kanita dayali uygulamalarin yiiksek wygulama giivenirligiyle
uygulanmast gerekir. Bu baglamda dgretmenler ve ebeveynlerin kogluk ya da mentérliik gibi
uygulama destekleri yardimiyla desteklenmeleri iiretilen bilginin uygulama ortamlarinda
kullanilmasi saglar. Bu ¢alismanmin amaci, egitim oturumunu takiben ev temelli kogluk destegi
iceren aile egitim programimn bir 6zel gereksinimli cocuk annesinin dogal dil 6gretimi (DDO)
stratejilerini dogru uygulama becerilerini edinmesi ve anne tarafindan sunulan DDO 'niin ézel
gereksinimli kiigiik bir cocugun ifade edici dil becerileri iizerindeki etkilerinin incelenmesidir.
Arastirmaya bir anne ve dil konusma yetersizligi olan ¢ocugu katilmistir. Arastirmada
tekdenekli deneysel desenlerden davranislar arasi ¢oklu baslama deseni kullanilmigtir:
Bulgular egitim oturumlar: ardindan sunulan ev temelli kogluk destegi iceren aile egitim
programi annenin DDO stratejileri olan model olma, talep etme, bekleme siireli égretim
ve firsat ogretimini uygulama becerilerini edinmesinde, korumasinda ve genellemesinde
etkili oldugunu gostermektedir. Bunun yani swra bulgular anne tarafindan sunulan DDO
stratejilerinin ¢cocugunun kullandig sozciiklerdeki ortalama sézce uzunlugunu, farkh sézciik
sayisini ve toplam sozciik sayisint artirmada etkili oldugunu géstermektedir. Calismanin
bulgular alan yaziniyla karsilastirilmis ve ileri arastirmalara yénelik oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: dogal dil 6gretim stratejileri, ebeveyn koglugu, aile egitimi, dogal ogretim,
dil ve konusma bozuklugu
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Effects of Home-Based Coaching on Mother’s Use of
Milieu Teaching Strategies and Child Outcomes

Abstract

Acquiring language and communication skills during early years of life is very important for
children to continue their lives independently. To eliminate or alleviate the adverse effects
of delays in these areas, early intervention programs that include evidence-based practices
focused on improving children’s language and communication skills should be offered as
early as possible. For early intervention programs to reach the targeted child outcomes,
evidence-based practices must be implemented with high fidelity. The purpose of this study
was to examine impact of a parent training program consisted of training sessions followed by
home-based coaching on a parent s use of Milieu Teaching (MT) strategies with fidelity during
typical home activities or routines. The relationships between parents use of MT strategies
and her child’s expressive language skills were also investigated. A mother and her child
with speech and language impairment participated in the study. A multiple baseline design
across behaviors single-case experimental design was used. The findings show that the parent
training program that included training sessions followed by home-based coaching support is
effective in supporting mother's skill acquisition, maintenance, and generalization in relation
to MT strategies. In addition, the findings show that the mother's use of MT strategies with
high fidelity was associated with increases in her childs expressive language skills including
the mean length of utterance, the number of different words, and the total number of words
used. The study s findings were discussed based on the literature, and suggestions for further
research were presented.

Keywords: milieu teaching, parent coaching, parent training naturalistic teaching, speech and
language delay

Giris

Normal gelisim gdsteren ¢ocuklar dil ve iletisim becerilerini sosyal
cevreleri ile etkilesim kurarak dogal bir sekilde kazanabilirler (Brodin ve
Renblad, 2020). Ancak 6zel gereksinimli kii¢iik cocuklar, normal gelisim
gosteren akranlar ile kiyaslandiginda dil, konusma ve iletisim becerilerini
herhangi bir ek yardim olmadan ayni hizda edinemeyebilirler (Rakap ve
Rakap, 2014; Liike vd., 2020). Dil ve iletisim becerilerinin erken yaslardan
itibaren gelisimsel donemlere uygun olarak kazanilmasi bireylerin ilerleyen
yillardaki okul yasamlarinda ve giinliik hayatlarinda basarili olabilmeleri
icin olduk¢a Onemlidir. Arastirmalar bu donemlerde dil, konusma ve
iletisim becerilerinde sorun yasayan ¢ocuklarin ilerleyen yillarda akademik
basarisizliklar yasadiklarini, akranlariyla iletisim kurma ve sosyallesme gibi
alanlarda da sorunlarla karsilastiklarini ortaya koymaktadir (Roth vd., 2002;
Young vd., 2002; Snow ve Powell, 2012). Bu nedenle dil, konusma ve iletisim
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bozukluklarmin gelisim ve akademik basari lizerindeki olumsuz etkilerini
ortadan kaldirmak ya da hafifletmek amaciyla, ¢ocuklara bu alanlardaki
becerilerini gelistirmeye odakli erken miidahale programlarinin hazirlanmasi
ve bu programlarin miimkiin oldugu kadar erken yaslarda sunulmasi
gerekmektedir (Rakap ve Rakap, 2014).

Dil, konugma ve iletisim becerilerinde yasanan simirliliklarin ve
gecikmelerin, egitim ve sosyal gelisim basta olmak iizere diger gelisim
alanlar1 lizerinde olumsuz etkiler yarattig1 (Lipkin vd., 2020) ve ¢ocuklarda
dil ve konusma geriliklerinin yayginlik oranlart ¢ocuklarin yasina ve herhangi
bir taniya sahip olup olmama durumlarina bagli olarak farklilik gosterdigi
ve Ozel gereksinimli ¢ocuklarda dil ve konusma bozukluklarinin goriilme
sikliginin daha fazla oldugunu bilinmektedir (Rosenbaum ve Simon, 2016).
Buna gore Amerika Birlesik Devletleri’'nde okul Oncesi yas grubundaki
cocuklarda dil ve konugma gecikmelerinin goriilme siklig1 yaklasik olarak %9
civarinda iken bu oran 6zel gereksinimli cocuklarda %70 civarindadir (Black
vd., 2015). Ulkemizde okul dncesi dénemde dil ve konusma bozukluklaria
sahip ¢ocuklarin sayisini belirlemek amaciyla yapilmis sistematik bir ¢aligma
olmamasina karsin son yirmi yil icerisinde c¢esitli illerde yapilan tarama
caligmalarinin bulgulart dil ve konusma bozukluklarina sahip cocuklarin
oraninin %3.5 ile %5.1 arasinda degistigini gostermektedir (Topbas vd., 2002;
Mavis, 2012).

Veriler gbz oOniinde bulunduruldugunda &zel gereksinimi olan
cocuklarin dil, iletisim ve konusma becerilerinin miimkiin olan en erken
donemden itibaren desteklenmesi ortaya cikabilecek olasi olumsuzluklar
onlemek acgisindan olduk¢a 6nemlidir (Rakap ve Rakap, 2014). Bu nedenle
0zel gereksinimli ¢ocuklarin dil, konusma ve iletisim becerileri basta olmak
tizere diger alanlardaki gelisimlerini desteklemek amaciyla erken miidahale
programlar1 hazirlanmali ve hazirlanacak erken miidahale programlari; (a)
etkililigi aragtirmalarca ortaya konmus kanit temelli miidahaleleri igermeli, (b)
cocugun geligimsel yasina uygun olmali ve (c) ¢ocugun dogal ortaminda ve
dogal uygulamacilar (6r. anne, baba, 6gretmen vb.) tarafindan uygulanmalidir
(Odomvd.,2010; Meadan vd., 2013; Rakap ve Rakap, 2014; Snyder vd., 2015).
Bu temel ilkeler cer¢evesinde planlanan erken miidahale programlari dogal
ogretim yaklagimlariin yaygin bir sekilde kullanilmasia katki saglamistir
(Roberts ve Kaiser, 2011; Meadan vd., 2013; Rakap, 2017a). Dogal 6gretim
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yaklagimlarina dayali uygulamalar, ¢ocuklarin &grenmelerini desteklemek
amaciyla 6grenme denemelerinin diizenli olarak gerceklestirilen sinif ya da
ev etkinlikleri i¢ine gomiilmesini amaglayan kanita dayali uygulamalardir
(Rakap, 2017a; Steinbrenner vd., 2020).

Amerika Birlesik Devletleri’nde faaliyet gdsteren National
Clearinghouse on Autism Evidence and Practice (NCAEP) tarafindan 2020
yilinda yayimlanan rapora gore kanita dayali dogal 6gretim uygulamalarindan
birisi dogal dil &gretimidir (Milieu Teaching; DDO; Steinbrenner vd.,
2020). DDO, model olma, talep etme, dogal bekleme siireli gretim ve firsat
Ogretimini temel alan dil, konusma ve iletisim becerilerinin dogal baglamlarda
ogretilmesini amaglayan bir dogal dgretim yaklasimidir (Warren ve Kaiser,
1986). DDO, (a) 6gretim igin giinliik etkinlik ve rutinlerin kullanilmasi, (b)
talep etme davranisini ortaya c¢ikarmak amaciyla gevresel diizenlemelerin
yapilmasi, (d) 6gretim sirasinda ¢ocugun tercih ettigi etkinlik ve materyallerin
kullanilmasi, (e) sira alma rutinlerine yer verilmesi, (f) ¢ocugun etkilesim/
iletisim baglatmasinin desteklenmesi, (g) gocugun etkilesim/iletigsim baglatmak
icin girisimde bulunmasmin beklenmesi, (h) ¢ocugun etkilesim/iletisim
girisimine uygun dil/iletisim modellerinin sunulmast ve (1) ¢ocugun iletisim
becerisinin pekistirilmesi olmak iizere sekiz temel bilesenden olugmaktadir
(Rakap, 2017a).

Ozel egitim alaninda DDO gibi kanita dayali miidahaleleri belirlemek
amaciyla her gegen giin yeni calismalar yapilmakta ve kanita dayali
uygulamalara iliskin farkli kuruluslar tarafindan raporlar yayimlanmaktadir
(Cook vd., 2014; Steinbrenner vd., 2020; What Works Clearinghouse, 2022).
Aragtirmalarin sistematik olarak gdzden gegirilmesiyle iiretilen bu bilgilerin
kullanic1 dostu uygulamalara doniistiiriilmesi bagka bir ifadeyle 6gretmen
ya da ebeveynler tarafindan kullanilmasi 6zel egitim alanindaki en 6nemli
sorunlardandir. Bu nedenle kanita dayali uygulamalarin yiiksek kaliteli egitim
oturumlarini takiben 6gretmenlerin/ebeveynlerin giiglii yonlerinin belirlenerek
bu yonleri gercek smif/ev uygulamalarina doniistirmelerine, edindikleri
bilgi ve becerileri gelistirmelerine yardimci olan kogluk gibi uygulama
destekleri yardimiyla 6gretmenler ve ebeveynler tarafindan kullaniminin
desteklenerek iretilen bilginin uygulama ortamlarinda kullanilmasi
saglanmalidir (Rakap, 2017b; Gallagher ve Bennet, 2018). Bu baglamda
ebeveynlerin kogluk uygulamasi araciligiyla desteklenmeleri onlarin DDO
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gibi kanita dayali uygulamalar1 6grenmeleri, yliksek uygulama gilivenirligiyle
uygulayabilmeleri ve giinliik yasantilar1 i¢erisinde yer alan etkinlik, rutin ve
gegcisleri cocuklari i¢in birer 6grenme firsati olarak kullanabilmeleri agisindan
olduk¢a dnemlidir (Kaiser vd., 1998; Rakap ve Rakap, 2014). Ebeveynlerin,
kanita dayali miidahaleler hakkinda egitilmeleri ve ebeveyn/aile koglugu
yoluyla desteklenmeleri, 6zel gereksinimli ¢ocuklarina daha etkili ve yogun
bir miidahale sunulmasina katki sagladigi gibi (Ingersoll ve Wainer, 2013)
ebeveyn-¢ocuk arasindaki etkilesimi de olumlu sekilde etkilemektedir (Koegel
vd., 1996; Moes ve Frea, 2002). Bunlarin yani sira, ailelerin ¢ocuklarinin
egitim siireglerine dahil olmalar1 c¢ocuklarinin edindikleri davranig(lar)i/
beceri(ler)i koruyup genelleyebilmelerine de katki saglamakta (Matson vd.,
1996) ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin gereksinimlerini erken donemde fark edip
gerekli tedbirleri alabilmelerini kolaylastirmaktadir (Solish ve Perry, 2008).

Son donemde kanita dayali uygulamalarin, ailelere &gretilmesini
amaglayan bagka bir ifadeyle aileleri uygulamaci olarak erken miidahale
programlarina dahil eden erken miidahale aragtirmalarinin sayisi artmaktadir
(6r. Kaiser vd., 1995; Kaiser vd., 2000; Kaiser ve Roberts, 2013; Cattik, 2019;
Bilmez, 2020; Rakap vd., 2023). Bu baglamda uluslararasi1 alan yazininda
ebeveyn araciligi ile sunulan DDO’niin ya da bilesenlerinin etkililigini
inceleyen ¢ok sayida arastirma yer almasina karsin (6r. Hester vd., 1996;
Kaiser vd., 2000; Peterson vd., 2005; Kaiser ve Roberts, 2017; Slane, 2020)
ulusal alan yazininda ebeveyn aracili sunulan DDO’niin ya da bilesenlerinin
(Or. talep etme, firsat 6gretimi) etkililigini inceleyen sinirh sayida arastirma
yer almaktadir (6r. Yakin, 2009; Aktas ve Cifci-Tekinarslan, 2018; Cattik,
2019; Bilmez, 2020). Ulkemizde sinirl sayida arastirma olmasina karsin hem
ulusal hem de uluslararasi alan yazinindaki ¢alismalarin bulgularmin tutarl
oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Yakin (2009) tarafindan gergeklestirilen arastirmada aile egitiminin
sinirhi ifade edici dil becerileri olan zihinsel yetersizlikten etkilenmis
¢ocuklara sahip annelerin DDO stratejilerinden model olma, genisletmeler
yapma ve talep etme-model olma tekniklerini kullanmalar1 tizerindeki
etkilerini incelemistir. Aktas ve Cifci-Tekinarslan (2018) tarafindan yiiriitiilen
calismada otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan kiigiik ¢ocuga sahip
annelere yonelik hazirlanan ve DDO stratejilerinden talep etme-model olma
tekniklerini iceren aile egitim programinin, annelerin 6gretim tekniklerini
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uygulama becerileri ile ¢ocuklarina yeni sdzciikler kazandirmalari izerindeki
etkililigi incelenmistir. Cattik (2019) tarafindan gergeklestirilen bagka bir
aragtirma da ise ebeveyn koc¢lugu uygulamasmin OSB olan ¢ocuga sahip
ebeveynlerin talep etme-model olmayla dgretimi dogru bir sekilde uygulama
diizeyleri tizerindeki etkililigi ve ebeveynlerin uyguladiklari talep etme-model
olmayla 6gretimin OSB olan ¢ocuklarin nesne isteme, yardim talep etme ve
tesekkiir etme becerileri {izerindeki etkililigi degerlendirilmistir. Son olarak
Bilmez (2020) tarafindan gerceklestirilen arastirmada ise ebeveyn koglugunun
ebeveynlerin firsat &gretimini kullanabilmeleri ve ebeveynler tarafindan
sunulan firsat 6gretiminin OSB olan kii¢iik ¢ocuklarinin iletisim becerileri
iizerindeki etkileri incelenmistir. Ulusal alan yazinindaki ebeveyn-cocuk
ciftleriyle yiiriitiilen bu arastirmalarin bulgulari, DDO’niin bilesenlerini iceren
aile egitim programlarinin hem ebeveynlere 6gretim becerileri kazandirmada
hem de 6zel gereksinimli ¢ocuklara hedeflenen dil ve iletisim becerilerini
kazandirmada etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Son yillarda {ilkemizde o6zel gereksinimli kiicik cocuklarin
tanilanmast ve bu c¢ocuklara sunulan erken miidahale hizmetlerinde
olumlu yonde gelismeler olmasina ragmen uygulanan terapi ve 6zel egitim
hizmetlerinin biiyiilk cogunlugu 6zel egitim merkezlerinde terapistler ya da
ozel egitim dgretmenleri tarafindan sunulmaktadir. Onciil (2014) tarafindan
gergeklestirilen sistematik derleme ¢alismasinda iilkemizde erken ¢ocukluk
doneminde ebeveyn aracili sunulan erken miidahale arastirmalarinin
oldukca smirlt oldugu belirlenmistir. Okul &ncesi donemdeki birgok
¢ocugun zamanlarinin biiyliik kismini ebeveynleri ile gegirdikleri, kanita
dayali uygulamalarin 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin giinliik yasantilar
icerisinde ebeveynleri tarafindan uygulanmasinin cocuklara c¢ok sayida
O0grenme firsatt sunulmasini sagladigi, bu durumun da hedef davraniglarin
edinilmesini ve korunup genellenmesini kolaylastirdigi dikkate alindiginda
ulusal alan yazininda ebeveynler tarafindan uygulanacak dil, konusma ve
iletisim becerilerinin gelisimini destekleyici erken miidahale programlarinin
gelistirilmesine ve ebeveyn ko¢lugu gibi uygulamalar araciligiyla sunulmasina
gereksinim vardir. Bu baglamda, bu ¢alismanin amaci, egitim oturumunu
takiben ev temelli kocluk destegi iceren aile egitim programinin bir 6zel
gereksinimli gocuk annesinin DDO stratejilerini dogru uygulama becerilerini
edinmesi ve anne tarafindan sunulan DDO’niin 6zel gereksinimli kiigiik bir
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cocugun ifade edici dil becerileri iizerindeki etkilerinin incelenmesidir. Bu
amac dogrultusunda bu ¢alismada yanit aranan arastirma sorusu su sekildedir:

1. Egitim oturumu ve kog¢luk desteginden olusan ev temelli aile
egitim programi 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip bir annenin DDO
stratejilerini uygulama becerilerini edinmesinde, siirdiirmesinde
ve genellemesinde etkili midir?

2. Anne tarafindan uygulanan DDO stratejilerinin ¢ocugun ifade
edici dil becerileri tizerindeki etkileri nelerdir?

Yontem
Arastirma Deseni

Caligmada, tek denekli deneysel arastirma desenlerinden davraniglar
arasi goklu baslama deseni kullanilmistir (Gast vd., 2018). Caligma kapsaminda
katilimc1 anneye Ogretilmesi hedeflenen davramglar DDO kapmasinda
kullanilan dort stratejiden (model olma, talep etme-model olma, bekleme siireli
Ogretim ve firsat 6gretimi) olusmaktadir. Coklu baslama deseninde deneysel
kontrol, bagimsiz degiskenin (kogluk iceren ev temelli ebeveyn egitim
programi) her bir ardisik sunumunda bagimli degiskende (ebeveynin DDO
stratejilerini dogru kullanma yiizdesi) tekrarlanan degisikliklerin meydana
gelmesi ile saglanir. Calisma, yazarlarin gorev yaptigi Ondokuz Mayis
Universitesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan alinan etik izin kapsaminda
yiirtitiilmistiir. Calismada yer alan katilimcilara iligkin bilgiler gizli tutulmusg
ve ¢aligma raporunda katilimcilara verilen kod isimler kullanilmistir. Katilimci
anneden de katilime1 onam formu alimmuastir.

Katihhmcilar
Anne-Cocuk Cifti

Calismaya 32 yasinda, dil ve konusma bozuklugu tanisi olan ¢ocuga
sahip bir anne, Merve, katilmistir. Merve iiniversite mezunudur ve hemsire
olarak calismaktadir. Merve, dokuz yildir evlidir ve ailenin iki ¢ocugu
bulunmaktadir. Merve, daha 6nceden dil ve konusma becerilerinin 6gretimini
konu alan bir egitime, konferansa ya da seminere katilmamistir. DDO ve ev
temelli kocluk ile ilgili bir deneyime sahip degildir. Merve, bir 6zel egitim
ve rehabilitasyon merkezi araciligi ile ¢alisma hakkinda bilgi edinmis ve
caligmaya goniilli olarak katilmak tizere arastirmacilar ile iletisime gegmistir.
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Merve’yle yapilan goriismeler sonucunda Merve’nin daha Once arastirma
konusuyla ilgili herhangi bir egitim almadigi, calismaya katilmak i¢in goniillii
oldugu ve dil ve konusma bozuklugu tanisi olan cocugu oldugu belirlenmis ve
caligmaya katilimci olarak dahil edilmistir.

Calismaya, Merve’nin ikinci ¢gocugu olan Efe katilmistir. Efe, 4 yaginda,
dil ve konusma bozukluguna sahip bir erkek ¢ocugudur. Calisma sirasinda
Efe, yaz donemi olmasi nedeniyle herhangi bir kuruma devam etmemis, 6zel
egitim ve rehabilitasyon hizmeti almamistir. Calisma 6ncesinde, Tiirk¢e Erken
Dil Gelisimi Testi-3 (TEDIL-3; Topbas ve Giiven, 2014) ve Erken Gelisim
Evreleri Envanteri (EGE; Kape1 vd., 2010) uygulanarak Efe’nin dil gelisimi
ve diger gelisim alanlar1 baglaminda mevcut durumu tespit edilmistir. TEDIL
sonuclar1 Efe’nin hem ifade edici hem de alic1 dil becerilerinin olduk¢a zay1f
oldugunu gosterirken, EGE sonuglar1 Efe’nin iletisim, kaba motor, ince motor,
problem ¢ézme ve kisisel-sosyal gelisim alanlarinda siirhiliklar yasadigini
ortaya koymustur. Ayrica, annesi ile yapilan goriismeler yoluyla Efe’nin
bilinen bir gérme, isitme ya da saglik probleminin olmadig1 tespit edilmistir.

Ebeveyn Kocu

Calisma kapsaminda Merve’ye ev temelli kocluk destegi saglayan
ebeveyn kogu sinif 6gretmenligi alaninda lisans ve 6zel egitim alaninda yiiksek
lisans derecesine sahip 34 yasinda bir kadindir. Ebeveyn kogunun kiigiik
cocuklar ve aileleri ile calisma konusunda 13 yillik deneyimi bulunmaktadir.
Ebeveyn kogu aym zamanda kiiciik ¢ocuklarla gémiilii 6gretim, DDO gibi
dogal 6gretim yaklasimlarini uygulamanin yani sira ebeveynlere, 6gretmen
adaylarina ve 6gretmenlere kocgluk ve siipervizyon destegi saglama konusunda
deneyime sahiptir.

Ortam ve Arac-Gerecler

Calismanin tim evreleri (baslama diizeyi, uygulama, genelleme ve
izleme) anne-gocuk ciftinin evinde katilimc1 annenin tercihleri dogrultusunda
belirlenen gilinlilk ev etkinlik ve rutinleri igerisinde gergeklestirilmistir.
Katilime1 anne Merve’ye kocluk destegi de ev ortaminda sunulmustur. Bu
baglamda baslama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlari oturma odasinda
oyun etkinlikleri sirasinda uygulanirken genelleme oturumlart mutfakta
yemek yeme rutini sirasinda gergeklestirilmistir. Caligmanin tim evrelerinde
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ev ortaminda halihazirda var olan arag-gere¢ ve malzemeler kullanilmis,
katilimcr annenin g¢ocugu ile olan etkilesim ve iletisimini destekleyen
herhangi bir materyal aragtirmacilar tarafindan ev ortamina getirilmemistir.
Oyun etkinlikleri sirasinda evde mevcut olan Efe’nin oynamaktan hoslandigi
oyuncaklar kullanilirken yemek yeme rutini sirasinda o giin yemek ig¢in
hazirlanan yiyecekler ile ev ortaminda yer alan kasik, catal gibi yemek icin
kullanilan malzemeler kullanilmigtir. Caligmanin basinda Merve’ye veri
toplama amaciyla kullanilmak tizere bir iPad ile veri kullanim (veri toplama)
yonergesi verilmistir. Veriler, bu iPad yardimiyla baslama diizeyi, uygulama
ve izleme agamalar sirasinda oyun etkinliklerinin, genelleme oturumlari
sirasinda ise yeme i¢cme rutinlerinin video kaydi altina alinmastyla toplanmustir.

Calisma Siirecleri

Caligmanin deneysel siiregleri; baslama diizeyi Oncesi, baslama
diizeyi, uygulama, genelleme ve izleme oturumlarindan olusmaktadir.
Deneysel siirecte takip edilen bu adimlar Sekil 1°de gosterilmistir. Izleyen
boliimde de her bir oturum ayrintili agiklanmustir.

Sekil 1

Calismanin Deneysel Stiregleri

Baslama diizeyi
o6ncesi oturumlar

Baslama diizeyi

oturumlari —
Egitim oturumlari ‘
Deneysel stireg Uygulama oturumlari :
Ev temelli kogluk ‘
Genelleme oturumlari
oturumlari

Izleme oturumlar:

Baslama Diizeyi Oncesi

Bu agamada, katilimc1 anneden goniillii katilim formunu imzalamasini
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takiben arastirmacilar tarafindan gelistirilen Ebeveyn/Aile Bilgi Formu ile
Cocuk Bilgi Formu'nu tamamlamalari ve EGE’yi ¢ocuguna uygulamasi
istenmistir. Bu islemleri takiben baska bir giinde, egitimli bir gozlemci
tarafindan g¢ocuga TEDIL-3 uygulanmistir. Formlarin doldurulmasi ve
degerlendirme islemlerinin tamamlanmasini takiben katilime1 anne ve ebeveyn
kogu bir araya gelerek katilime1 annenin galisma sirasinda DDO stratejilerini
uygulamay1 planladigi ev etkinlik ya da rutinlerini belirlemislerdir. Ayrica bu
toplant1 sirasinda katilimci anneye veri toplama islemleri baglaminda tablet
bilgisayar1 nasil kullanacagi ve video kaydini nasil yapacagi 6gretilmistir. Bu
toplanti toplam 75 dakika stirmiistiir.

Katilimer ebeveyn ile bulusmadan once ebeveyn kocuna, DDO
stratejileri ile ev temelli kogluk hakkindaki bilgilerini tazelemesi i¢in dogal
dil 6gretimi stratejilerinin kullanimina ve kogluk destegine iliskin uygulama
ve arastirma deneyimi olan birinci yazar tarafindan 90 dakika siiren bir
egitim verilmistir. Bu egitimden bes gilin 6nce ebeveyn koguna “Ev Temelli
Kogluk Rehberi” ile DDO stratejileri hakkinda bilgiler igeren bir kitapgik
verilmis ve egitim oturumuna kadar gbzden gecirmesi istenmistir. Egitim
oturumu sirasinda arastirmaci, kocluk dongiisii (amag belirleme, goézlem ve
goriisme) ve DDO stratejileri hakkinda bilgi sunmak icin kogluk rehberinin
yant sira PowerPoint sunumu ve video drnekleri kullanmistir. Aragtirmaci,
“Ev Temelli Kogluk Rehberi’nin kog¢luk oturumlar1 (gézlem ve goriisme
oturumlari) sirasinda nasil kullanilacagini ve ebeveyn ile gergeklestirilen
geribildirim oturumlart sirasinda katilimci anneye nasil destekleyici ve
diizeltici geri bildirim saglanacagini 6rnekleri ile agiklamistir. Bu kisimda
ayrica, “Ev Temelli Kog¢luk Uygulama Formu” ile “Gilivenirlik Formu”
gozden gegirilmistir. Toplantinin sonunda aragtirmaci ve ebeveyn kocgu, ev
temelli kocluk oturumlari 6ncesinde ve sirasinda katilimci ebeveyn ve ¢ocukla
nasil yakinlik kurulabilecegine dair stratejileri hakkinda bilgi aligveriginde
bulunmuslardir.

Baslama Diizeyi

Baslama diizeyinde katilime1 ebeveynden belirlenen etkinlikler (oyun
ve yemek yeme) sirasinda ¢ocugu ile normalde ne yapiyorlarsa onu yapmaya
devam etmesi istenmistir. Bu asamada ebeveyne herhangi bir bilgi sunulmadigi
gibi Ogretim yapilmamis ve ev temelli kogluk destegi saglanmamistir.
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Belirlenen etkinliklerin tamami video yoluyla kaydedilmis ve bu videolardaki
ebeveyn-¢ocuk etkilesimi gozlemlenerek baglama diizeyi verisi toplanmustir.
Her bir davranis i¢in en az 5 oturum baglama diizeyi verisi toplanmistir. Her
oturum i¢in katilime1 ebeveynin DDO stratejilerini dogru kullanma yiizdesi
ile baslatilan ve dogru bigimde tamamlanan 6gretim denemelerinin sayisi
hesaplanmustir.

Uygulama Diizeyi

Katilime1 anneye DDO stratejileri; model olma, talep etme, bekleme
stireli 6gretim ve firsat 6gretimi sirastyla dort farkli egitim oturumu sirasinda
Ogretilmistir. Anne, egitim aldigi ilk stratejide ev temelli kogluk destegi ile
birlikte performans kriterini (%80 ve iizeri dogru uygulama) karsiladiktan sonra
diger stratejinin 0gretimine gegilmistir. Bu sekilde her bir stratejinin 6gretimi
ayr1 ayr1 yapilmis ve 6gretim oturumlarini takiben katilimci anneye ev temelli
kogluk destegi sunulmustur. Katilime1 ebeveynden, bir davranista performans
kriterini karsiladiktan sonraki tiim oturumlarda stratejiyi kullanmaya devam
etmesi istenmigtir. Bu, daha Onceden Ogretilen stratejilerin 6gretilmekte
olan mevcut strateji ile aynit anda kullanilabilecegi anlamina gelmektedir.
Performans kriterini karsilayan DDO stratejisine iliskin icin izleme verileri
toplanirken heniiz uygulamaya gecilmemis DDO stratejileri i¢in ise baslama
diizeyi verileri toplanmaya devam etmistir. Baslama diizeyinde oldugu
gibi uygulama oturumlarinda da belirlenen etkinliklerin tamami videoyla
kaydedilmis ve bu videolardaki ebeveyn-¢ocuk etkilesimi gézlemlenerek
her bir veri toplama oturumu icin katilimec1 ebeveynin DDO stratejilerini
dogru kullanma yiizdesi ile baslatilan ve dogru bigimde tamamlanan 6gretim
denemelerinin sayist hesaplanmistir.

Egitim oturumlari. Her bir DDO stratejisi i¢in ayr1 olmak iizere
toplam dort egitim oturumu diizenlenmistir. Oturumlarin her biri 60 dakika
stirmiistiir. Her bir egitim oturumu, katilimci annenin bir Onceki egitim
oturumunda 6grendigi strateji igin performans kriterini karsiladiktan sonra
sunuldugu i¢in egitim oturumlar1 arasinda fakli stireler bulunmaktadir. Bu
baglamda, birinci egitim oturumu ile ikinci egitim oturumu ve ikinci egitim
oturumu ile Ggiincii egitim oturumu arasinda 3 haftalik bir siire bulunurken
iiclincii egitim oturumu ile dordiincii egitim oturumu arasinda 5 haftalik bir
stire bulunmaktadir. Katilimc1 annenin evinde gergeklestirilen bu egitim
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sirasinda aragtirmaci PowerPoint sunusu kullanarak stratejiyi genel hatlartyla
tanitmis, 0rnek olay, vaka incelemesi ve video ornekleri ile 6gretilen stratejinin
dogal ev etkinlikleri sirasinda nasil uygulanabilecegini ayrintili olarak olumlu
ve olumsuz Ornekleri ile birlikte ele almistir. Daha sonra arastirmaci, ilgili
stratejinin nasil uygulanacagi hakkinda ebeveyne model olmus ve ardindan
rol oynama teknigini kullanarak ebeveynin Ogrendiklerini uygulamasini
istemistir. Katilimc1 ebeveyn ilgili stratejiyi %80 diizeyinde dogru olarak
uygulayincaya kadar rol oynama basamagi siirdiiriilmiistiir. Egitim programi
kapsaminda her biri bir stratejiye odaklanan dort oturumun igerigi uluslararasi
alan yazininda yer alan galismalar (Or. Alpert ve Kaiser, 1992; Hemmeter ve
Kaiser, 1994; Hester vd., 1995; Kaiser vd., 1995; Iacona vd., 1998; 2000;
Mancil vd., 2009) temel alinarak gelistirilmistir. Gelistirilen aile egitim
programina iliskin uzman goriisii alabilmek ve hedef kitlenin gereksinimlerini
belirlemek iizere bir panel diizenlenmistir. Panele, 6zel egitim ve c¢ocuk
gelisimi alaninda ¢alisan uzman ii¢ akademisyen ve 6zel gereksinimli ¢ocugu
olan iki anne katilmistir. Programin igerigi panelistler tarafindan incelenmis
ve panelistlerin onerileri dogrultusunda egitim programinda yer alan her bir
oturuma son hali verilmistir.

Ev temelli kocluk. Her bir strateji baglaminda, ebeveyn egitim
oturumunun tamamlanmasinin ardindan ebeveyne hafta da bir kez (sali ya
da carsamba giinii) olmak tiizere ev temelli kogluk destegi sunulmustur. Ev
temelli kogluk destegi, 30 dakika (15 dakika Gozlem + 15 dakika Goriisme)
olarak uygulanmigtir. Oturumlarin ilk 15 dakikasinda ebeveyn kogu, anne
ile cocugu arasindaki etkilesimleri ve strateji uygulamalarini belirlenen
ev ici etkinlik ya da rutini sirasinda gozlemlemis, video kaydi almis ve not
almistir. Gozlemi takiben ebeveynin sorulariin cevaplanmasi ve dgretimin
planlamasi i¢in goriisme oturumlart diizenlenmistir. Bu oturumlarda gézlem
sirasinda alman video kaydi incelenmis ve ebeveyne dogru gerceklestirdigi
uygulama basamaklari i¢in destekleyici geri bildirim sunulurken yanlis yaptig
ya da yapamadigi basamaklar i¢inse diizeltici geri bildirim sunulmustur.
Geri bildirimler; sozel ve video geri bildirimler olmak tizere iki bigimde
sunulmustur. Goriisme oturumlari da yaklasik olarak 15 dakika siirmiistiir.

Genelleme

Genelleme oturumlart c¢alisma boyunca, yemek yeme rutinleri
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sirasinda aralikli olarak gerceklestirilmistir. Katilimc1 ebeveynin herhangi
bir destek almadan 6grendigi stratejileri uygulama ortaminin digsinda baska
bir ortamda kullanma diizeyini belirlemek amaciyla bu rutin sirasindaki
ebeveyn-gocuk etkilesimi video ile kaydedilmistir. Bu videolardaki ebeveyn-
cocuk etkilesimi gdzlemlenerek her bir veri toplama oturumu igin katilimer
ebeveynin DDO stratejilerini dogru kullanma yiizdesi ile baslatilan ve dogru
bicimde tamamlanan 6gretim denemelerinin sayis1 hesaplanmustir.

izleme

[zleme verileri, katilimc1 annenin uygulama asamasinda her bir strateji
i¢in performans kriterini (%80 ve iizeri dogru uygulama) kargilamasini takiben
haftada bir kez toplanmaya baslanmis ve son strateji igin li¢ oturum kalicilik
verisi toplanana kadar devam etmistir. Bu asamada katilimc1 anneye herhangi
bir destek sunulmamig ve ondan 6gretim ve genelleme oturumlarinin yapildigi
etkinlikler sirasinda DDO  stratejilerini uygulamasi istenmistir. [zleme
oturumlari sirasinda katilimer ebeveynin DDO stratejilerini dogru kullanma
yiizdesi ile baslatilan ve dogru bigimde tamamlanan 6gretim denemelerinin
sayis1 hesaplanmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analiz Edilmesi

Calisma sirasinda veriler haftada bir giin, genellikle cumartesi ya
da pazar giinleri, ilk oyun etkinligi (baslama diizeyi, uygulama ve izleme
asamalar1 sirasinda) ya da O&gle yemegi sirasinda (genelleme) etkinligin
bastan sona katilime1 ebeveyn tarafindan tablet bilgisayar ile video kaydina
alinmas1 yoluyla toplanmistir. Baglama diizeyi, uygulama, genelleme ve
izleme asamalarinda tim davraniglar i¢in kaydedilen videolarin ortalama
uzunluklari sirastyla 14.8 (ranj = 10-17 dk), 13.5 (ranj = 11-15 dk), 17.2 dk
(ranj = 15-21 dk) ve 15.2 dk (ranj = 12-18 dk) olarak hesaplanmistir. Ardindan
bu kayitlar arastirmacilar tarafindan bilgisayar ortamina aktarilmis ve video
kayitlar1 bagimsiz iki gdzlemci tarafindan “Dogal Dil Ogretimi Gozlem
Sistemi” kullanilarak kodlanmistir. Her iki gozlemeci, 6zel egitim 6gretmenligi
programinin {i¢iincii sinifina kayith 6grencilerdir. Goézlemciler, calisma
videolarini kodlamaya baglamadan 6nce arastirmaci tarafindan egitilmis ve ti¢
egitim videosunda olusum ve dogruluk kodlamasi i¢in en az %80 GAG elde
etmiglerdir. Arastirmanin giivenirlik verileri kor kodlayicilik ilkesine gore
toplanmustir.
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Bu baglamda birincil gézlemci her bir video kaydini izlemis, katilimci
annenin DDO stratejisini ne zaman kullandigmi belirlemis; uygulama
zamanini ve hangi stratejiyi uyguladigimi veri toplama formuna kaydetmistir
(olusum kodlamasi). Daha sonra ayni goézlemci, annenin stratejinin tiim
adimlarint dogru bir sekilde uygulayip uygulamadigini (dogruluk kodlamasi)
ve ¢ocugun ipucu sunulmadan dogru yanit verip vermedigini belirlemek icin
anne tarafindan uygulanan her bir stratejiyi tek tek izleyerek kodlamistir.
DDO stratejilerinin uygulama adimlar1 Kaiser vd. (1993), Hancock ve Kaiser
(2006) ve Ambsbary ve AFIRM Ekibi (2017) tarafindan belirtilen uygulama
adimlarmdan uyarlanmstir. Ikincil gdzlemci ise her bir davranis ve asama
kapsaminda toplanan verilerin rastgele secilen %30’unu gozlemciler arasi
giivenirlik hesaplamalariin yapilabilmesi i¢in kodlamistir.

Her veri toplama oturumu igin katilime1 annenin DDO stratejilerini
dogru kullanma siklik ve ylizdeleri hesaplanmis ve bu veriler grafige
aktarilarak ebeveyn ve ¢ocuk davraniglarindaki degisimler gdzlemlenmistir.
Calisma sirasinda grafiksel veriler gorsel analiz yoluyla analiz edilmis ve
annenin uygulama verileri kullanilarak evreler arasi gegis kararlari verilmistir.
Calismanin sonunda Tau-U (Parker ve Vannest, 2009; Rakap, 2015)
kullanilarak etki biiyiikliigii hesaplamasi yapilmaistir.

Katilimei ¢cocugun ifade edici dil ¢iktilarina iliskin veriler, miidahale
oncesi ve sonrasi dil 6rnekleri alinarak toplanmistir. Video kaydina alinan gocuk
dili 6rnekleri daha sonra yaziya dokiilmiis ve kodlanmigtir. Transkripsiyonlar,
dil 6rneklerinin yaziya dokiilmesi ve analiz edilmesi siirecini standartlastiran
bir yazilim olan Systematic Analysis of Language Transcripts (SALT)
kullanilarak degerlendirilmistir (Miller ve Chapman, 2008).

Miidahale 6ncesi dil 6rnekleri, katilimer anneden ¢ocuguyla normalde
oynadig1 gibi oynamasimin ve evde c¢ocugun yaygin olarak kullandigi
oyuncaklart kullanmasinin istendigi baslama diizeyi oturumlari baslamadan
hemen 6nce 20 dakikalik oyun etkinligi sirasinda alinmistir. Miidahale sonrasi
dil 6rnekleri, miidahalenin bitiminden bir giin sonra 20 dakikalik bir oyun
etkinligi sirasinda toplanmistir. Miidahale sonras1 veri toplama oturumu ile
miidahale 6ncesi veri toplama oturumu ayni1 kosullar altinda uygulanmis ve bu
veri toplama iglemleri sirasinda ebeveyne herhangi bir ek bilgi sunulmadig:
gibi herhangi bir protokol de kullanilmamustir.

2086



MILLI EGITIM e Cilt: 53 o Giiz/2024 e Say:: 244, (2073-2108)

Giivenirlik
Gozlemciler Arasi Giivenirlik (GAG)

Caligmada her bir stratejinin 6gretimi igin gergeklestirilen her bir
deneysel evrenin rastgele belirlenen %30’unda GAG verisi toplanmistir.
GAG, olusum ve dogruluk kodlamalari i¢in her strateji (davranig) baglaminda
ayrt ayri hesaplanmistir. Olusum kodlamalart i¢in GAG, birincil ve ikincil
gozlemciler tarafindan kodlama formuna kaydedilen zaman kodlar1 ve DDO
stratejileri karsilastirilarak belirlenmistir. Iki godzlemcinin kaydettikleri
zaman kodlar1 arasinda 5 saniyeden daha az zaman olmasi1 goriis birligi
olarak kabul edilmistir. Uygulanan strateji i¢inse, her iki gdzlemcinin de ayn1
stratejiyi isaretlemesi goriis birligi olarak kabul edilmistir. Her bir oturum
baglaminda olusum kodlamasi i¢in GAG asagidaki formil kullanilarak
hesaplanmistir: (goriis birligi / [goris birligi + gortis ayriligi]) x 100. Buna
gore zaman kodlamasi i¢in ortalama GAG katsayisi %97 (ranj = %95-%100)
olarak bulunurken her bir strateji (davranig) icin sirasiyla %100, %95 (ranj
= 9%93-%100), %95 (ranj = %94-%100) ve %90 (ranj = %84-%100) olarak
hesaplanmistir. Uygulanan strateji tlirline iliskin GAG katsayis1 %100 olarak
bulunmustur. Dogruluk kodlamasina iliskin GAG degerlendirmesi, katilimci
tarafindan kullanilan her DDO stratejisine iliskin olarak birincil ve ikincil
gozlemciler tarafindan kaydedilen adimlar karsilagtirilarak belirlenmistir.
Bu baglamda, GAG katsayist yukarida belirtilen formiil kullanilarak
hesaplanmistir. Dogruluk kodlamasina iliskin ortalama GAG katsayist %94
(ranj = %90 - %100) olarak belirlenirken her bir davranis i¢in sirasiyla %98
(ranj = %96 - %100), %95 (ranj = %90 - %100), %91 (ranj = %90 - %95) ve
%92 (ranj = %90 - %95) olarak hesaplanmaistir.

Uygulama Giivenirligi

Calisma kapsaminda kog¢ ve ebeveyn egitim oturumlari ile ev temelli
kocluk oturumlarmin planlandigi sekliyle uygulanip uygulanmadigimin
belirlenmesiamaciylauygulama giivenirligi verisi toplanmigtir. Kog ve ebeveyn
egitim oturumlari i¢in iki ayr1 kontrol listesi gelistirilmis ve arastirmacinin
bu egitim oturumlarini planlandig1 gibi yiiriitlip yiiriitmedigini belirlemek
icin bagimsiz bir gozlemci tarafindan oturumlara ait video kayitlari izlenerek
giivenirlik verileri toplanmistir. Her bir strateji (davranis) i¢in ev temelli kogluk
oturumlarinin en az %30’ unda, kogun gozlem ve goriigme oturumlari sirasinda
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planlanan tiim ko¢luk adimlarini uygulayip uygulamadigini belirlemek icin
“Ev Temelli Ko¢luk Uygulama Giivenirligi Formu” kullanilmistir. Rastgele
secilen ev temelli kogluk oturumlari, kog tarafindan videoya kaydedilmis
ve 0zel egitim programinda yiiksek lisans dgrencisi olan bagimsiz gézlemci
tarafindan kodlanmistir. Uygulama giivenirligi bulgulari, arastirmacinin kog
ve ebeveyn egitimi oturumlari sirasinda planlanan prosediirlerin tamamin
(%100) uyguladigini ve kogun tiim oturumlarda ortalama %97 (ranj = %95-
%100) oraninda planlanan kocluk adimlarini uyguladigini géstermistir.

Bulgular
Aile Egitim Programinin Anne Uygulamalar1 Uzerindeki Etkileri

Merve’'nin DDO stratejilerini dogru uygulama diizeyine iliskin
bulgular Sekil 2’de verilmistir. Grafik lizerinde Merve’in baslama diizeyi,
uygulama, izleme ve genelleme oturumlar1 sirasinda sergiledigi dogru
performans yiizdeleri yer almaktadir. Merve nin DDO stratejilerini kullanimi
sirasinda baslattig1 ve dogru bicimde tamamladigi deneme sayilari ise Tablo
1’de sunulmustur.
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Sekil 2

Merve nin Dogal Dil Ogretimi Stratejilerini Dogru Uygulama Yiizdeleri
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DDO Baslatilan/Sunulan ~ Tamamlanan/Dogru .
o Evreler Dogru Tepki Yiizdesi
Stratejileri Deneme Sayist Deneme Sayisi
Baglama . . 0 R
Diizeyi 5.6 (ranj = 4-8) 1.0 (ranj = 0-2) %]17 (ranj = (%0-25)
Model Olma Uygulama 8.7 (ranj = 8-10) 8.3 (ranj = 7-10) %396 (ranj = %88-100)
izleme 2.9 (ranj = 1-4) 2.6 (ranj = 1-4) %95 (ranj = %75-100)
Genelleme 3.8 (ranj = 2-5) 3.2 (ranj = 2-4) %84 (ranj = %75-100)
Baslama
D"§ . 4.6 (ranj = 4-6) 0.1 (ranj = 0-1) %2.5 (ranj = %0-20)
tizeyi
Talep Etme Uygulama 8.6 (ranj = 6-10) 8.0 (ranj = 5-10) %91 (ranj = %81-100)
izleme 3.4 (ranj = 2-4) 3.2 (ranj = 2-4) %91 (ranj = %75-100)
Genelleme 2.5 (ranj = 1-4) 2.2 (ranj = 1-3) %90 (ranj = %75-100)
Basl
aslama 0.0 0.0 %0
Diizeyi
Bekleme T gulama 6.0 (ranj - 4-8) 5.2 (ranj = 3-8) %85 (ranj = %67-100)
Siireli Ogretim — - - -
Izleme 4.5 (ranj = 2-8) 3.4 (ranj = 2-6) %77 (ranj = %67-100)
Genelleme 3.7 (ranj = 3-4) 3.0 %81 (ranj = %75-100)
Baglama
. 0.0 0.0 %0
Diizeyi
Firsat Uygulama 6.0 (ranj = 4-8) 5.0 (ranj = 4-7) %84 (ranj = %67-100)
Ogretimi - - -
Izleme 6.6 (ranj = 6-8) 6.6 (ranj = 6-8) %100
Genelleme 3.0 (ranj = 2-4) 2.0 (ranj = 1-3) %063 (ranj = %50-75)

Merve, model olma stratejisine iligkin diizenlenen bes basglama diizeyi
oturumunda ortalama %17 (ranj = %0-25) diizeyinde dogru performans
sergilemistir. Baslama diizeyi oturumlarinin ardindan Merve’ye ev temelli
kogluk desteginin sunuldugu uygulama evresine gecilmis ve uygulama
evresi li¢ oturum siirmiistiir. Merve, birinci oturumdan itibaren belirlenen
O0grenme Olgiitiinii karsilar diizeyde performans gostermeye baslamis ve
licincli  oturumun sonunda uygulama evresi sonlandirilmistir. Merve,
uygulama oturumlar: sirasinda ortalama %96 (ranj = %88-100) diizeyinde
dogru performans sergilemistir. Uygulama oturumlart sona erdikten sonra
gercgeklestirilen 15 izleme oturumunda ise ortalama %95 (ranj = %75-100)
diizeyinde dogru performans sergilemistir. Merve, genelleme (yemek etkinligi)
on test oturumunda %0 diizeyinde performans sergilerken dort genelleme son
test oturumunda ortalama %84 (ranj = %75-100) diizeyinde dogru performans
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sergilemistir. Merve’nin, model olma stratejisini kullanirken baslama diizeyi
evresinde ortalama 5.6 (ranj = 4-8) Ogretim denemesi baglattigi ve bu
denemelerin ortalama 1.0’n1 (ranj = 0-2) dogru bigimde uyguladigi, uygulama
oturumlari sirasinda ortalama 8.7 (ranj = 8-10) 6gretim denemesi baslattig
ve bu denemelerin ortalama 8.3’{inii (ranj = 7-10) dogru bigimde uyguladigi,
izleme oturumlar1 sirasinda ortalama 2.9 (ranj = 1-4) 6gretim denemesi
baslattig1 ve bu denemelerin ortalama 2.6’sm1 (ranj = 1-4) dogru bigimde
uyguladigi, son olarak genelleme oturumlar: sirasinda ortalama 3.8 (ranj =
2-5) dgretim denemesi baglattig1 ve bu denemelerin ortalama 3.2’sini (ranj =
2-4) dogru bicimde uyguladigr belirlenmistir. Merve’nin baslama diizeyi ve
uygulama evresinde sergiledigi performanslarin karsilastirilmasi sonucu elde
edilen Tau-U etki biiyiikliigl katsayist 1.0°dir. Etki biiytikliigii katsayisinin
yiiksek olmasi, egitim oturumu ve ev temelli kogluk destegi igeren aile egitim
programinin Merve’ye model olma stratejisine iligkin uygulama becerilerini
kazandirmada oldukga etkili oldugunu gostermektedir.

Merve, talep etme stratejisine iliskin diizenlenen sekiz baslama diizeyi
oturumunda ortalama %2.5 (ranj = %0-20) diizeyinde dogru performans
sergilemistir. Baglama diizeyi oturumlarinin ardindan Merve’ye ev temelli
kogluk desteginin sunuldugu uygulama evresine geg¢ilmis ve uygulama evresi
lic oturum siirmiistiir. Merve, birinci oturumdan itibaren belirlenen 6grenme
Olciitiinii karsilar diizeyde performans gostermeye baslamis ve tigiincii
oturumun sonunda uygulama evresi sonlandirilmigti. Merve, uygulama
oturumlar1 sirasinda ortalama %91 (ranj = %81-100) diizeyinde dogru
performans sergilemistir. Uygulama oturumlari sona erdikten gerceklestirilen
12 izleme oturumunda ise ortalama %91 (ranj = %75-100) diizeyinde dogru
performans sergilemistir. Merve, iki genelleme (yemek etkinligi) on test
oturumunda %0 diizeyinde performans sergilerken bes genelleme son test
oturumlarinda ortalama %90 (ranj = %75-100) diizeyinde dogru performans
sergilemistir. Merve’'nin talep etme stratejisini kullanirken baslama diizeyi
evresinde ortalama 4.6 (ranj = 4-6) 6gretim denemesi baslattigi bu denemelerin
ortalama 0.1’ini (ranj = 0-1) dogru bicimde uyguladigi, uygulama oturumlari
sirasinda ortalama 8.6 (ranj = 6-10) Ogretim denemesi baslattigi bu
denemelerin ortalama 8.0’1n1 (ranj = 5-10) dogru bicimde uyguladigi, izleme
oturumlari sirasinda ortalama 3.4 (ranj = 2-4) 6gretim denemesi baslattigi ve
bu denemelerin ortalama 3.2’sini (ranj = 2-4) dogru bi¢imde uyguladigi ve
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son olarak genelleme oturumlari sirasinda ortalama 2.5 (ranj = 1-4) dgretim
denemesi baglattig1 ve bu denemelerin ortalama 2.2’sini (ranj = 1-3) dogru
bigimde uyguladig1 belirlenmistir. Merve’nin baslama diizeyi ve uygulama
evresinde sergiledigi performanslarin karsilastirilmasi sonucu elde edilen
Tau-U etki biiyiikligii katsayis1 1.0°dir. Etki biiylikliigii katsayisinin yiiksek
olmasi egitim oturumu ve ev temelli kogluk desteginden olusan aile egitim
programinin Merve’ye talep etme stratejisine iliskin uygulama becerilerini
kazandirmada oldukga etkili oldugunu gostermektedir.

Merve, bekleme siireli 0gretime iliskin diizenlenen 11 baglama
diizeyi oturumunda ortalama %0 diizeyinde dogru performans sergilemistir.
Baslama diizeyi oturumlarmin ardindan Merve’ye ev temelli kogluk
desteginin sunuldugu uygulama evresine gecilmis ve uygulama evresi bes
oturum slirmiistiir. Merve, iiglincli uygulama oturumundan itibaren belirlenen
O0grenme Olgiitiinii karsilar diizeyde performans gostermeye baslamis ve
besinci oturumun sonunda uygulama evresi sonlandirilmistir. Merve,
uygulama oturumlar1 sirasinda ortalama %85 (ranj = %67-100) diizeyinde
dogru performans sergilemistir. Uygulama oturumlart sona erdikten sonra
gergeklestirilen yedi izleme oturumunda ise ortalama %77 (ranj = %67-
100) diizeyinde dogru performans sergilemistir. Merve, {i¢ genelleme 6n test
oturumunda %0 diizeyinde performans sergilerken dort genelleme son test
oturumlarinda ortalama %81 (ranj = %75-100) diizeyinde dogru performans
sergilemistir. Merve’nin bekleme siireli 6gretimi kullanirken baslama diizeyi
evresinde hi¢bir 6gretim denemesini baslatip sonlandiramadigi, uygulama
oturumlart sirasinda ortalama 6.0 (ranj = 4-8) 6gretim denemesi baslattig1
bu denemelerin ortalama 5.2°sini (ranj = 3-8) dogru bicimde uyguladigi,
izleme oturumlari sirasinda ortalama 4.5 (ranj = 2-8) 6gretim denemesi
baglattig1 ve bu denemelerin ortalama 3.4’{inii (ranj = 2-6) dogru bicimde
uyguladigi ve son olarak genelleme oturumlari sirasinda ortalama 3.7 (ranj
= 3-4) dgretim denemesi baslattig1 ve bu denemelerin ortalama 3.0’ 11 dogru
bigimde uyguladig1 belirlenmistir. Merve’nin baglama diizeyi ve uygulama
evresinde sergiledigi performanslarin karsilastirilmasi sonucu elde edilen
Tau-U etki biiyiikliigii katsayist 1.0’dir. Etki biiyiikligi katsayisiin yiiksek
olmasi egitim oturumu ve ev temelli kogluk desteginden olusan aile egitim
programinin Merve’ye bekleme siireli 6gretime iliskin uygulama becerilerini
kazandirmada oldukga etkili oldugunu gostermektedir.
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Merve, firsat Ogretimine iliskin diizenlenen 16 baglama diizeyi
oturumunda ortalama %0 diizeyinde dogru performans sergilemistir.
Baslama diizeyi oturumlarmin ardindan Merve’ye ev temelli kogluk
desteginin sunuldugu uygulama evresine ge¢ilmis ve uygulama evresi dort
oturum siirmiigtiir. Merve, ikinci uygulama oturumundan itibaren belirlenen
O0grenme Olgiitiinii karsilar diizeyde performans gostermeye baslamis ve
dordiincii oturumun sonunda uygulama evresi sonlandirilmigtir. Merve,
uygulama oturumlar: sirasinda ortalama %84 (ranj = %67-100) diizeyinde
dogru performans sergilemistir. Uygulama oturumlar1 sona erdikten sonra
gerceklestirilen li¢ izleme oturumunda ise %100 diizeyinde dogru performans
sergilemistir. Merve, genelleme bes On test oturumunda %0 diizeyinde
performans sergilerken iki son test oturumunda ortalama %63 (ranj = %50-
75) diizeyinde dogru performans sergilemistir. Merve’nin firsat 6gretimini
kullanirken baglama diizeyi evresinde hi¢ bir 6gretim denemesini baslatip
sonlandiramadigi, uygulama oturumlar sirasinda ortalama 6.0 (ranj = 4-8)
Ogretim denemesi baslattigi bu denemelerin ortalama 5.0’m1 (ranj = 4-7)
dogru bicimde uyguladigi, izleme oturumlar1 sirasinda ortalama 6.6 (ranj =
6-8) deneme baslattig1 ve bu denemelerin ortalama 6.6’sin1 (ranj = 6-8) dogru
bi¢cimde uyguladig1 ve son olarak genelleme oturumlar1 sirasinda ortalama
3.0 (ranj = 2-4) deneme baglattig1 ve bu denemelerin ortalama 2.0’1n1 (ranj =
1-3) dogru bigcimde uyguladigi belirlenmistir. Merve’nin baslama diizeyi ve
uygulama evresinde sergiledigi performanslarin karsilastirilmasi sonucu elde
edilen Tau-U etki biiyiikligli katsayis1 1.0’dir. Etki biiylikliigii katsayisinin
yiiksek olmasi egitim oturumu ve ev temelli kogluk desteginden olusan aile
egitim programinin Merve’ye firsat gretimine iligkin uygulama becerilerini
kazandirmada oldukea etkili oldugunu gostermektedir.

Anne Uygulamalarimin Cocuk Ciktilar1 Uzerindeki Etkileri

Merve’nin kullandigit DDO stratejilerinin cocugu Efe’nin kullandig
sozciiklerde ortalama sézce uzunlugu (S-OSU), farkli sézciik sayis1 (FSOZS)
ve toplam sdzciik sayist (TSOZS) iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla
uygulama oturumlari 6ncesinde On test ve uygulama oturumlari sonrasinda ise
son test degerlendirmeleri yapilmistir. Efe’nin S-OSU, FSOZS ve TSOZS’ye
iligkin 6n test ve son test verileri Tablo 2°de sunulmustur. Tablo 2 incelendiginde
Merve’nin DDO stratejilerini uygulamaya baslamastyla birlikte Efe’nin hedef
iletisim becerilerinin her birinde artis meydana geldigi goriilmektedir.
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Tablo 2

Efe’nin Iletisim Becerilerine Iliskin Performansi

Cocuk Ciktilart On-Test Son-Test
Sozciiklerde Ortalama S6zce Uzunlugu (S-OSU) 1.62 1.74
Farkli Sozciik Sayis1 (FSOZS) 71 79
Toplam Sézciik Sayist (TSOZS) 148 220

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Calismanin amaci, egitim oturumu ve ev temelli kocluk destegi
iceren aile egitim programinin, dil ve konusma bozuklugu olan ¢ocuga
sahip bir annenin ev ortaminda DDO stratejilerini uygulama becerilerini
edinmesi, koruyup farkli etkinliklere genelleyebilmesi {izerindeki etkisinin
incelenmesidir. Calismada ayrica anne tarafindan uygulanan DDO
stratejilerinin ¢ocugunun ifade edici dil becerileri iizerindeki etkisinin
belirlenmesi de amaglanmistir. Bulgular, egitimin ardindan haftada bir kez
sunulan ev temelli kocluk destegi iceren aile egitim programimin annenin DDO
stratejilerini uygulama becerilerini edinmesinde egitim sona erdikten sonra da
edindigi bu becerileri korumasinda ve farkli etkinliklere genelleyebilmesinde
etkili oldugunu gostermektedir. Bunun yani sira annenin DDO stratejilerini
ev i¢i etkinlikler sirasinda kullanmaya baslamasiyla birlikte cocugunun ifade
edici dil becerilerinde de artis meydana geldigi dolayisiyla anne tarafindan
uygulanan DDO stratejilerinin ¢ocugun ifade edici dil becerilerini artirmada
etkili oldugu belirlenmistir. Mevcut caligmanin anne-gocuk ciftine iliskin
bulgularii hem ulusal (6r. Cattik, 2019; Bilmez, 2020) hem de uluslararasi alan
yazininda (6r. Hatcher vd., 2019; Quinn vd., 2021) destekleyen aragtirmalar
bulunmaktadir.

Calismanin birinci bulgusu, egitim oturumlari ve ev temelli kocluk
miidahalesi igeren aile egitim programinin bir annenin DDO stratejileri olan
model olma, talep etme, bekleme siireli 6gretim ve firsat 6gretimini uygulama
becerilerini edinmesi, 6gretim sona erdikten sonra da edindigi becerileri
korumasi ve farkl etkinlikler sirasinda da uygulayabilmesinde oldukca etkili
oldugu bulgusudur. Arastirmanin etki biiyiikliigii degerleri de miidahalenin
annenin uygulama becerileri tizerindeki etkisini dogrular niteliktedir. Ulusal ve
uluslararasi alan yazininda, mevcut ¢calismada DDO stratejilerinin ebeveynin
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uygulama becerilerini gelistirmede etkili olduguna iligskin elde edilen bulgular:
destekleyen aragtirmalar bulunmaktadir (Aktas ve Cifci-Tekin-Arslan, 2018;
Cattik, 2019; Raulston vd., 2020). Aile egitim programinin annenin uygulama
becerileri lizerinde etkili olmasini farkli gerekcelerle agiklamak miimkiindiir.
Bunlardan birincisi anneye egitim oturumlarini takiben ev temelli kogluk
desteginin sunulmus olmasidir. Baglama diizeyi bulgulari, annenin DDO
stratejilerini uygun bicimde kullanamadigini ancak egitimin ardindan
sunulan uygulama destegiyle birlikte uygulama becerilerinde hizli bir artig
meydana geldigini gostermektedir. Aragtirmalar yalnizca egitim oturumu
iceren miidahalelerin uygulamacilar tarafindan g¢ocuklarin dogal ortamlarina
(smif, ev vb.) aktarilmasinda yeterince etkili olmadigin1 dolayisiyla bilginin
kullanilabilir hale doniistiirilebilmesi i¢cin mutlaka uygulamacilara egitimin
ardindan uygulama destegi (kogluk, mentorliik vb.) sunulmasi gerektigini
gostermektedir (6r. Abbasian ve Karmalaee-Esmailee, 2018; Hume vd., 2020;
Movahedazarhouligh, 2021). Ikincisi annenin uygulama siireci igerisinde
karar alma asamalarina aktif bicimde katilmis olmasinin DDO stratejilerini
edinmesi ve koruyup genelleyebilmesinde etkili olmus olabilecegi goriisiidiir.
Arastirmalar, ebeveynlerin miidahale siirecinde is birlik¢i olarak yer alip tercih
ettikleri ev etkinlikleri ya da rutinleri sirasinda bu stratejileri kullanmalarinin
hedef becerileri edinmelerinde etkili oldugunu gostermektedir (Dunst vd.,
2006; Brown ve Woods, 2015). Bu baglamda annenin karar agamalarinda
yer almasi hedef becerileri edinmesini kolaylastirmis olabilir. Ugiinciisii ise
annenin DDO stratejilerini uygulanmaya baslamasiyla birlikte ¢ocugunun
ifade edici dil becerilerinin artmasi ve etkilesimlerinin daha nitelikli héale
gelmesi nedeniyle 6grendigi stratejileri uygulama noktasinda motivasyonunun
yliksek olabilecegidir. Uygulamacilarin yiiksek motivasyonla hedef becerileri
uygulamast onlarin hedef becerileri kisa siirede edinmelerini ve koruyup
genelleyebilmelerini kolaylastirmaktadir (Koegel vd., 1996; Moes ve Frea,
2002). Dolayisiyla ¢ocugundaki olumlu gelismeleri gozlemleyen annenin
uygulama siiresince motivasyonun yiiksek olabilecegi ve bu durumunda DDO
stratejilerini kullanma/dgrenme istegini artiracagi soylenebilir

Arastirmanin  ikinci bulgusu, anne tarafindan uygulanan DDO
stratejilerinin dil ve konusma bozuklugu olan cocugunun ifade edici bil
becerilerini gelistirmede etkili oldugu bulgusudur. Uygulama Oncesinde
cocugun ifade edici dil becerilerine iliskin toplanan On test verileriyle
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uygulama sonrasit alman son test verileri karsilastirildiginda c¢ocugun
kullandig1 sozciiklerdeki ortalama sozce uzunlugunda, kullandigi farkli
sozciik sayisinda ve kullanilan toplam sozciik sayisinda bir artis oldugu
belirlenmistir. Aragtirmanin bu bulgusu ulusal (Cattik, 2019; Bilmez, 2020)
ve uluslararasi (6r. Hatcher vd., 2019; Quinn vd., 2022) alan yazinindaki
ebeveyn merkezli kogluk destegi iceren calismalarin ¢ocuk ¢iktilarina iliskin
bulgulartyla tutarlilik géstermektedir. Cocugun ifade edici dil becerilerinde
meydana gelen bu artis1 farkli gerekgelerle agiklamak miimkiindiir. Bunlardan
birincisi, miidahale igeriginde kanita dayali bir miidahaleye yer verilmig
olmasidir. NCAEP (2020) raporuna gore dogal 6gretim stratejilerinden olan
DDO stratejileri 6zel gereksinimli ¢ocuklar ve gencler igin kanita dayali
bir uygulamadir (Rakap, 2017a; Steinbrenner vd., 2020). Kanita dayal
uygulamalar etkililigi arastirmalarca ortaya konmus uygulamalar olmasi
nedeniyle 6zel gereksinimli ¢ocuklara hedef davranislarin ve becerilerin
kazandirilmasinda oldukca etkili uygulamalardir (Hume vd., 2020). ikincisi
miidahalenin ¢ocugun dogal ortaminda annesi tarafindan uygulanmasimin
hedef becerileri edinmesinde etkili olabilecegi goriisiidiir. Cocuklarin
zamanlarinin biiyiik kismini evde ebeveynleri ile gecirdikleri diisiiniildiigiinde
etkililigi kanitlanmig miidahalelerin 6zel gereksinimleri olan cocuklarin
ebeveynleri tarafindan giinliik yasantilar1 igerisindeki dogal etkinlikler ve
rutinler sirasinda uygulanmasinin g¢ocuklara ¢ok sayida &grenme firsati
sunulmasini sagladigi, bu durumun da hedef davranislarin edinilmesini ve
korunup genellenmesini kolaylastirdigi bilinmektedir (Matson vd., 1996;
Kaiser vd., 1998; Ingersoll ve Wainer, 2013; Rakap ve Rakap, 2104; Rakap,
2017b). Mevcut ¢aligmanin ¢ocugun evinde gerceklestirilmesi, etkinlikler
sirasinda ¢ocugun sevdigi oyuncaklarin/ara¢ gereglerin kullanilmasi ve
DDO stratejilerinin annesi tarafindan uygulanmasi ¢ocugun hedef iletisim
becerilerini edinmesini kolaylastirmis olabilir. Uciinciisii ise annenin egitim
oturumlar1 ve ev temelli kocluk destegiyle birlikte DDO stratejilerini yiiksek
uygulama giivenirligi ile uygulamis olmasidir. Alan yazininda kanita dayali
uygulamalarin hedeflenen &grenci ¢iktilarina ulasabilmesi igin yiiksek
uygulama gilivenirligiyle uygulanmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Rakap,
2016). Fixsen vd. (2013), kanita dayali bir uygulamanin egitim ortamlarinda
beklenen sonuclari ortaya koyabilmesi i¢in “kanita dayali uygulama X yiiksek
uygulama giivenirligi = olumlu c¢ocuk ¢iktis1” formiiliinii onermektedir.
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Formiilden de anlasilacagi lizere bir uygulama ne kadar etkili olursa olsun
ylksek uygulama giivenirligi ile uygulanmadigi siirece hedeflenen 6grenme
ciktilarina ulagilamayacaktir. Mevcut arastirmada da anne miidahalenin
ardindan DDO stratejilerini yiiksek uygulama giivenirligiyle uyguladigindan
¢ocugunun ifade edici dil becerilerinde istendik yonde bir degisiklik meydana
gelmis olabilir.

Caligmada one c¢ikan ve tartisilmasi gereken birtakim hususlar
bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, annenin DDO stratejilerini uygulama
becerilerini hizli bicimde edinmis olmasidir. Anne ilk uygulama oturumundan
itibaren DDO stratejilerini yiiksek dogruluk diizeyiyle uygulamaya baslamis
ve ortalama 4 (ranj = 3-5) oturum sonunda belirlenen 6grenme o6lgiitiinii
kargilamigti. Bu duruma neden olan olasi etmenler; program igerigi
olusturulurken diizenlenen panele ailelerinde katilmasi dolayisiyla gereksinim
temelli bir programin olusturulmasi, program igeriginde etkili bir miidahaleye
yer verilmig olmasi, annenin egitim diizeyinin yliksek olmasi ve annenin
meslegi nedeniyle ¢ocuklarla ilgilenme/calisma konusunda deneyimli olmasi
olabilir. Ikinci husus, mevut calismada hem anne hem de ¢ocuk ¢iktilarinin
incelenmis olmasidir. Ulusal (Yakin, 2009) ve uluslararasi (Hampton vd.,
2019; Scherer vd., 2020; Quinn vd., 2021) alan yazmindaki c¢aligsmalar
incelendiginde aile egitim programlarinin yalnizca ebeveyn ya da yalnizca
cocuk davranislar iizerinde etkili olup olmadiginin incelendigi goriilmektedir.
Bu nedenle calismada hem anne hem de ¢ocuk verilerinin sunulmus olmasinin
onemli oldugu diisiiniilmektedir. Ugiincii husus, DDO stratejilerinin anneler
tarafindan ev ortaminda uygulanmis olmasidir. Hem ulusal (Yakin, 2009) hem
de uluslararas1 (Hampton vd., 2019; Scherer vd., 2020; Kim ve Kang, 2021)
alan yazmindaki calismalar incelendiginde DDO stratejilerinin genellikle
arastirmacilar ya da dil ve konugma terapistleri tarafindan klinik ortamlarinda
ya da yari- yapilandirilmis ortamlarda uygulandigi goriilmektedir. Bu
caligmada uygulama siire¢lerinin tamaminin anne tarafindan yiirGitiilmiis
olmasinin c¢alismanin 6ne c¢ikan bir diger yoni oldugu disiiniilmektedir.
Dérdiincii husus, ¢alismada annenin DDO stratejilerini farkli etkinliklere
genelleyip genelleyemediginin incelenmis olmasidir. DDO stratejilerinin
kullanildig1 arastirmalarin deneysel siiregleri incelendiginde genellikle hedef
stratejileri uygulama becerilerinin edinilmesine ve korunmasina odaklanildigi
goriilmektedir (Hatcher ve Page, 2019; Hampton vd., 2020; Philp vd., 2021).
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Bu ¢alismada ise bu becerilerin farkli etkinliklere genellenip genellenemedigi
de incelenmistir. Dolayistyla mevcut c¢alismada genelleme verilerinin
toplanmasinin ve genelleme bulgularinin yiiksek olmasinin 6nemli oldugu ve
alan yazini ¢aligmanin bu bulgusunun genislettigi soylenebilir. Besinci husus,
aile egitimi programi igerisinde kanita dayali bir uygulamaya yer verilmesi ve
uygulama sirasinda anneye kogluk destegi sunularak DDO stratejilerini yiiksek
uygulama giivenirligiyle uygulamasinin desteklenmis olmasidir. Bilimsel
dayanagi olmayan uygulamalarin 6zel gereksinimi olan bireylerin egitiminde
kullaniminin her gegen giin yayginlastigi disiiniildiigiinde (Travers, 2017),
annelere kanita dayali uygulamalarin Ogretilmesinin ve bu uygulamalarin
ylksek uygulama gilivenirligiyle uygulanmasini desteklemede kogluk,
mentorliik ya da siipervizyonluk gibi uygulama desteklerinin sunulmasinin
(Hume vd., 2020) oldukga 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Aragtirmada s6z
edilen tiim bilesenlerin goz 6niinde bulundurularak aile egitim programinin
tasarlanmasi ¢alismanin 6ne ¢ikan bir diger 6zelligidir. Altinci husus, annenin
baslama diizeyi evresinde model olma ve talep stratejilerine iligkin 6gretim
denemelerini baglatmasi1 ancak dogru ya da uygun bi¢imde tamamlayamamis
olmasidir (bkz. Tablo 1). Bulgular, annenin egitim oturumu ve ev temelli
kocluk igeren aile egitim programinin ardindan dogru uyguladigi 6gretim
denemelerinde 6nemli bir artis meydana geldigini gostermektedir. Bu durum,
aile egitimi program1 kapsaminda annenin uygulamalarinin ev temelli kogluk
ile desteklenmis olmasindan kaynaklanmis olabilir. Ayrica annenin uygulama
sirasinda aldig1r destekleyici geri bildirimlerin motivasyonunun artmasina
ve diizeltici geri bildirimlerin de uygulama performansinin artmasina katki
sagladigi disiiniildiigiinde annenin programin uygulanmasiyla birlikte dogru
tamamlanan 6gretim denemelerinin sayisinda bir artis olmus olabilir.

Calismanin s6z edilen bu giliglii yanlarmin yani sira birtakim
sinirliliklart da bulunmaktadir. Bunlardan birincisi ¢alismada bir anne-gocuk
ciftinin yer almig olmasidir. Tek denekli deneysel arastirmalarda katilimer igi
yineleme yoluyla deneysel kontrolii saglamak miimkiin olsa da bulgularin
genellenebilirligini artirmak adina ileride daha fazla anne-gocuk ¢iftinin dahil
oldugu arastirmalar planlanabilir. Ikinci sinirlilik, calismada sosyal gecerlik
verisinin toplanmamis olmasidir. Ebeveynlerin etkililigi incelenen miidahale
ya da 6gretim stratejilerine iliskin olumlu algi ve inanglari, bu uygulamalarin
stirdiiriilebilirligini  destekleyen kritik faktorler arasinda (Leko, 2014)
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saylldigindan ileri arastirmalarda sosyal gecerlik verisinin toplanmasina
yonelik planlanma yapilmasi onerilebilir. Ugiincii smirlilik arastirmada yer
alan annenin yiiksekogretim diizeyinde bir egitime sahip olmasi ve gorece
yiiksek sosyoekonomik diizeyde bir aile yapisina sahip olmasidir. Annenin
egitim diizeyinin yiiksek olmasi aile egitim programinin igerigini anlamasina
ve edindigi bilgi ve becerileri uygulamalarina yansitmasina katki saglarken
diizeltici geri bildirimleri de anlayip uygulama becerilerine yansitmasina
da katki saglamis olabilir. Bunun yani sira sosyoekonomik diizey a¢isindan
ailenin iyi durumda olmasi ¢ocuga saglanan uyaran (oyuncak, kitap vb.)
acisindan da siirece katki saglamis olabilir. Bu nedenle ileri arastirmalarda
daha diisiik sosyoekonomik diizeye sahip anne-¢ocuk ¢ciftleriyle de aragtirmalar
planlanabilir.

Aragtirmanin bulgularindan hareketle yukaridaki aragtirma dnerilerine
ek olarak birtakim 6nerilerde daha bulunmak miimkiindiir. Bunlardan birincisi,
benzer siiregler takip edilerek yineleme arastirmalari planlanabilir. Ikincisi,
farkl yetersizlige sahip ¢ocuga sahip ebeveynlerle benzer siirecler izlenerek
yineleme arastirmalar1 planlanabilir. Uciinciisii, karsilastirma arastirmalari
planlanarak yalnizca aile egitimi ile ve egitimi takiben sunulan kogluk destegi
iceren programlarin DDO stratejilerinin edinilmesinde, korunmasinda ve
genellenmesindeki etkililik ve verimlikleri incelenebilir. Doérdiinciisii, bu
arastirma kapsaminda kogluk destegi haftada bir kez sunulmustur. Bubaglamda
daha yogun ve daha az yogun sunulan kog¢luk desteginin ebeveynlerin
DDO stratejilerini  edinmelerinde ve koruyup genelleyebilmelerindeki
etkililiginin sinandig1 aragtirmalar planlanabilir. Sonuncusu ise ebeveynlerin
sosyoekonomik diizeyleri ve egitim diizeyleri gibi degiskenlerin gz oniinde
bulunduruldugu karsilastirma arastirmalari planlanabilir.
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