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COCUK M. N. 2020- 2021
MEZUN RAPORU

Hikayesi:

Eylil 2017 dogumlu M. 'nin tanisma asamasinda doldurulan G6grenci tanima
formundan edinilen bilgilere gore, ismiyle seslenildiginde bakmamasi, tek basina oyun
oynamasl, akranlarina kars: ilgisiz olusu aile tarafindan fark edilmis ve cocuk
doktoruna gitmislerdir. Hafif otizm tanis1 alan M. i¢in 0zel egitim destegi almasi
onerilmistir. M. daha 6nce 2 ay rehabilitasyon merkezine gitmis ve sonrasinda
kurumumuz ABADEMY Damigmanlik Merkezi'ne baslamistir. Ayrica bagka bir
rehabilitasyon merkezinden egitim almaya devam etmistir. M.'nin terapi siireci
Haziran 2020 tarihinde baslamis olup 1 yil boyunca toplam 240 seans ABA terapi
almigtir.

Terapi Siireci:

M. ile yapilan ilk degerlendirmede; adina tepki vermedigi, sinirli goz temasi kurdugu,
ortak dikkatinin olmadig, taklit becerileri, alic1 dil becerileri, bilissel becerilerinin ve
ince motor becerilerinin zayif oldugu, tekli yonergeleri yerine getirmedigi, is birligi
icinde oyun oynamadig1 daha ¢ok bireysel aktivitelere yoneldigi, oyuncaklarla amacina
yonelik oynamak yerine (hayvanlari iki elinde tutup sallama), stereotip davraniglarinin
oldugu gozlemlenmistir.

Davranigsal alanda yapilan degerlendirmelere gore ise; kisilerin farkinda olmadig,
(anneyi aramamasi, girdigi ortamda kisileri fark etmemesi), pekistire¢ bekleme (6nce-
sonra) kavramim1  anlamakta zorlandigi, engellenmekten hoslanmadig:
gozlemlenmigtir. Yapilan gelisim testlerinden sonra M. ile cahisilacak beceriler
belirlenmistir.

Haziran 2020 ve Temmuz 2021 tarihleri arasinda uygulanan ABA programlarinda;
gorsel performans, alic1 dil, motor taklit, sozel taklit, istek bildirme, oyun programlari,
sosyal etkilesim, ince motor ve kaba motor programlari v.b. toplamda 15 farkh alanda
112 tane program calhisilmistir.

Bu silirec boyunca uygulamali aile egitimlerine devam edilmis, haftada bir online
seanslar diizenlenmis ve annenin siirece katihmi saglanarak, ev icerisinde biten
becerilerin genellenmesine olanak saglanmistur.

ABA terapi de data ve analiz formu tutularak, program kazaniminin takibi yapilmistir.
Ornek bir data ve analiz formu asagida yer almaktadir.
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Dofum Tarihi: 18092017
Avhik ABA Seans Miktari: 20

Tarih: 07/01/2021
Terapisi: D. B. E.

Calgilan
Program Yiinerge (Sd) | Asama/Hedef Data Apklama
Nesneleri resimlerle Egle 3 Mesneden 1'ini
esleme (B4) (Kasik) + " + * R + 12/15
F F F F
Cergeveli puzzle Puzzle yap 3 parcal puzzle
tamamlama (B11) : . . 5/60
ismine cevap verme Melisa bana Stzel ipucu
{c1) bak I+ I+ B . |+ 10/0
Basit motor hareket Otur Otur + + + - - - 12/0
komutlarina uyma (C9) F F F F F F
Bay Bay Bay Bay - + - +
M F N F ) ) 14/0
Kollar Yukari | Kollan Yukarn . . . .
Kaldirmak Kaldirmak N . P e e 9f0
iki nesne arasindan bir | Bebek Gister | Bebek [ Lego N + . . 8/10
tanesini segme (C13) F
Nesneler kullanarak Boyle yap Bardakla igme . .
motor taklit (D1) hareketi - P . 7/30
Arabayi masada + ¥
siirme - 1 - E 8/o
Stzel ipucu lle kaba Biyle basina Basina dokunmak . . .
maotor hareket taklidi dokun E E ; c - . 12/0
(D3)
Kontrol altindaki cesitli | Ne Su
istekler (F2) istiyorsun?
Diger kisilerden bir Prosedire Ac (ipucu ile) N .
hareket igin istekte bak - E P 5/0
bulunma (F8)

Mot: Bazi becerilerin deneme sayilari siitun sayilarindan fazla oldugu igin agiklama kisminda

deneme sayisi ayrica yazmaktadir.
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CERCEVELI PUZZLE TAMAMLAMA (B11)
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M. ile yapilan calismalar sonucunda; goz kontagimin arttigl, adina uygun sekilde
tepkide bulunmaya basladigl, temel esleme becerilerini edindigi, verilen tekli
yonergeleri yerine getirdigi, iki basamakli yonergelere uymaya basladigl, nesne
resimleri arasindan istenileni gosterebildigi, nesneli ve nesnesiz taklitleri yerine
getirebildigi, kendi viicut boliimlerini gostermeye basladigl, eylemleri gostermede
kendi giinliik hayattan kesintilerini ( yemek yeme- su i¢cme, banyo yapma gibi)
secebildigi, cevresindeki kisileri tanimasi (anne- baba) ve ¢evresindeki kisilerin daha
cok farkinda olmaya baslamasi, makasla kesme yapabildigi, sinirli alan boyama
yaptig1, ortak dikkat becerisinin arttigi ve sosyal hayatinda genellemeye basladig:
gozlenmistir.

Davramigsal alanda anne ve kurum ici kisilerle daha ¢ok etkilesim halinde oldugu,
isteklerini ifade edebilmek igin kisileri yonlendirdigi, basit selamlagsma becerisi
edindigi, pekistirec icin ders- pekistire¢ mantigim1 kurdugu (6nce- sonra kavrami),
bekleme ve masa basi oturma becerisinin arttig1 goriilmiistiir.
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Seanslarda en etkili

yapilarak

ilerlenmistir.

pekistireci

bulmak icin pekistire¢ belirleme tablosu
doldurulmustur. Daha sonrasinda iki secenekli tercih belirleme formu isaretlemesi
islem pekistirec etkisini
yenilenmistir. Ornek bir pekistirec belirleme tablosu ve iki secenekli tercih belirleme

formu ile raporu asagida yer almaktadir.

Y
ABRDE(TIS

PEKISTIREC BELIRLEME TABLOSU

yitirmeye basladiginda

OGRENCININ

ADI 50YADI: . N.

YASI: 2 Yas 9 Ay

DIYABETIK BiR HASTALIGI
YA DA UYGULANAN HERHANGI
BIR DIYET VAR MI?

BELIRTINIZ: Hayir, yok.

EVET: [

HAYIR:

SEVDIGI YIYECEKLER

SEVDIGI OYUNLAR VEYA

SEVDIGI OYUNCAKLAR

DANISMANLIK EGITIM ARASTIRMA MERKEZI

www.abademy.com.tr

ABA AKADEMi

DANISMANLIK EGITIM ARASTIRMA MERKEZI

www.abademy.com.tr

ETKINLIKLER

1. Makarna 1. Balon oyunu 1. Araba

2. Tarhana gorbasi 2. Sulu oyunlar 2. Lego

3. Omlet 3. 3.Top

4, Yogurt corbasi 4, 4. Kitap

5. Pilav 5. 5. Hamur

6. Dondurma 6. 6. Kum oyunu

7. Fistik 7. 7.

8. Kuru fasulye 8. 8.

9. Mercimek gorbasi 9. 9.

10. Elma 10. 10.
SEVMEDIGI SEVMEDIGI OYUNLAR SEVMEDIGI OYUMCAKLAR
YIYECEKLER WVEYA ETKINLIKLER

1. Patates 1. Tek basina oyun 1. Bebek

2. Pirasa 2. 2.

3. Kabak 3. 3.

4. Pathcan 4. 4.

5. 5. 5.

6. 6. 6.

7. 7. 7.

8. 8. 8.

9. 9. 9.

10. 10. 10.
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2 SECENEKLi TERCiH BELIRLEME FORMU

Tarih : 01.09.2020
OgrencininAdi: M. N.
Terapist : D.B.

Belirlenen Pekistirecler

# | Pekistirecler # | Pekistirecler

1 | CiIKOLATA 4 | FISTIK

2 | ELMA 5 | CUBUK KRAKER

3 | Uzim 6 | ISIKLI SESLi OYUNCAK

Yonergeler/ Basamaklar:

1. Numaralandinlmig iki pekistirec ayni anda sunulur. Terapist ilk pekistireci soluna, ikinci pekistireci sagina

yerlestirir.

Eger 6grenci secim yapmazsa, “Birini al” denir.

Secilen denemeler kaydedilir ve Ggrencinin sectigi pekistireg daire icine alinur.

Eger secilen pekistireg yenilebilir ise, dgrencinin yiyecegi yiyip bitirmesine izin verilir.

Eger pekistireg bir aktiviteyi iceriyorsa, dgrencinin 30 sn. oynamasina izin verilir.

Ogrencinin her iki pekistirece ayni anda girisimi olursa, bu girisim engellenmelidir.

Eger 6grenci 10 sn iginde bir secim yapmiyorsa, “NR( Cevap yok)" olarak kaydedilir ve sonraki denemeye

gegilir.

Ogrencinin tattig ve oynadig pekistireglerden 6nce o pekistireci sectiinden mutlaka emin clunmahdir.

9. Secilen her dgenin yuzdesi hesaplanir. %80 ve Ustl ylzdelik oran alan tim pekistirecler, biyik olasilikla
en olumlu ve en glclli pekistireg islevi gérecektir.

LU Y I SR PR

o

Deneme | gy SAG Deneme | §OL SAG | Deneme | 5oL SAG
1 1 2 11 5 2 21 3 5
2 3 2 12 4 3 22 6 2
3 2 6 13 1 5 23 1 4
4 1 3 14 5 3 24 4 5
5 6 5 15 4 1 25/NR | 6 3
6 3 6 16 2 5 26 2 4
7 2 3 17 4 2 27 2 1
8 5 1 18 5 4 28 6 4
9 4 6 19 6 1 29 3 1
10 5 6 20 3 4 30 1 6
OZET

PEKISTIREC (1) 10 UZERINDEN 8 KERE SECILDI %80
PEKISTIREC (2) 10 UZERINDEN 4 KERE SECILDI %40
PEKISTIREC (3) 10 UZERINDEN 5 KERE SEGILDi %50
PEKISTIREC (4) 10 UZERINDEN & KERE SECILDI %80
PEKISTIREC (5) 10 UZERINDEN 3 KERE SECILDI %30
PEKISTIREC (6) 10 UZERINDEN 1 KERE SECILDI %10

KAYMNAKLAR:
Fisher, Piazza, Bowman, Hagopian, Owens, & Slevin. (1992). lournal of Applied Behavior Analysis, 25, 491-498. Modified and adapted by
Malmark Mew England [2002).

Fisher, W., Piazza, C. C., Bowman, L. G., Hagopian, L P., Owens, 1.C, & Slevin, I. (1992). A comparison of two approaches for identifying
reinforcers for persons with severe and profound disabilities. Journal of Applied Behowvior Anolysis, 25, 491-498.

Pace, G. M., lvancic, M. T., Edwards, G. L, lwata, B. A, & Page, T. J. (1385). Assessment of stimulus preference and reinforcer value with
profoundly retarded individuals. fourral of Applhied Behavior Anaolysis, 18, 249-255.

Roane, H. 5., Vollmer, T_ R., Ringdahl, I. E., & Marous, B. A {1998). Evaluation of a brief stimulus preference assessment. Jowrmal of Applied
Behovior Analysis, 31, 605-620.
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2 SECENEKLI TERCIH BELIRLEME RAPORU

Cocugun Adi-Soyadi: M. N.
Uygulayici Adi-Soyadi: D. B.
Uygulama Tarihi:01.09.2020

1 Eylil 2020 tarihinde yapilan 2 Secenekli Tercih Belirleme Formu sonucunda;

. Secenek cikolata %80 oraninda

. Secenek elma %40 oraninda

. Secenek Gziim % 50 oraninda

. Secenek fistik %80 oraninda

. Secenek kraker cubuk %30 oraninda

. Secenek i1sikli sesli oyuncak %10 oraninda etkili olmustur.

(= L B W R

Buna géire en etkili 2 pekistire¢ %80 esit oraniyla gikolata ve fistik olarak belirlenmistir.
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Yapilan degerlendirmeler sonucunda M.nin kronolojik yas1 ile gelisimsel yasi

arasindaki farkin algi- ince motor- kaba motor- el goz koordinasyonu alanlarinda
azaldig, taklit- bilissel ve sozel alanda da ilerlemeler kaydettigi goriilmiistiir.

Egitim siirecimize maddi sebeplerden kaynakh ara verilmistir.

M.’nin Agustos 2020 ve Haziran 2021 tarihlerinde yapilan “Pep-R” (Otizmli Cocuklar
icin Psiko Egitimsel Profil Olcegi) degerlendirmesinin sonuclar1 asagida yer

almaktadir.

Pep-R (Otizmli Cocuklar icin
Psikoegitimsel Profil) Olcegi
Degerlendirme Sonuclar:

Agustos 2020 Tarihinde Uygulanan

Haziran 2021 Tarihinde Uygulanan
Pep-R (Otizmli Cocuklar icin
Psikoegitimsel Profil) Olcegi
Degerlendirme Sonuclar:

Takvim Yasi: 2 Yas 10 ay 23 giin
Gelisimsel Olcek Profili:
Taklit:8 ay

Alga: 1 Yas 9 ay

ince Motor: 1 Yas 8 Ay

Kaba Motor: 1 Yas 5 ay

Bilissel: 1 Yas

El-Go6z Koordinasyonu: 2 Yas 5 Ay

Sozel: Ifade edici dil becerileri gelisme

Takvim Yasi: 3 yas 9 ay 7 glin
Gelisimsel Olcek Profili:

Taklit: 2 Yas 6 Ay

Algi: 3 Yas 2 Ay

ince Motor: 3 Yas 3 Ay

Kaba Motor: 5 Yas 1 Ay
El-G6z Koordinasyonu: 3Yas
Bilissel: 1 Yas 5 Ay

Sozel: 1 Yas 6 Ay

asamasindadir.
E Agu.202 Haz.21
70
60
50
40
30 = = _ _ %
20 % % % % %
10 _ % % % % = %
0 = = = = = = =
&'§ ?\ 3 Q/@ > Q}@O&d\ N QJ?M Q}'\\ %(?Q} (_‘)'0” \C} (;(},
& & &

M. nin Haziran 2020, Haziran 2021 tarihlerinde yapilan “ABLLS” (The Assessment of
Basic Language and Learning Skills) temel dil ve 6grenme becerileri degerlendirme

sonuclar1 asagida yer almaktadir.
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Stronci et [ [ 1] A t of Basic Language Skills-Revised
Degerlopdicci_Tarih Renk cool T 11 skills Tracking System
Haziran 2020 [ ] g;‘i 1T Temel Dil ve Og ilerinin Deg i-Revi:
Haziran2021 &l Beceri Takip Sistemi
—— cs2[ [
R L1 st
cs0)
cag) Hag|
ceg Hag
c47 G47] H47
cg Ges | | 45 T
cas) G4s| Has| |
céq 2] a4 |
4 43 Ha3)
caz| | | 642 H42 |
cét G4t Ha1 I
cao) Gao| H40
cag) Gag| Hag)
cag Gag Hag
ca7, car| | Ha7,
cag Gl Hag
c3s) cas| [ 35|
cad 634 a4
€39 e | H33)
ca2) 632 132
can e[ [ [ [ | Ha1
cao) Ga0| H3O)
c29 F2q| cae | H29)
c2g F28 24 H2g)
B27 c27| or[ T F27] e | Ha7|
828 | col T[] o[ | || F25 G2 H2g)
825 | c25 p2s[ | F25| cas| | H25
824 czaH::{: D24 F24 c| | Has|
823 €23 D23 F23 629 H23)
822 c22 D22) 22 e | H22)
821 c21 D21 F21 c21[ | 21
820| c20 D20 e[ T i F20) G20) H20)
19, 819l c1g) D19 e | || Fig 619 H1g)
M 81g cig D18 £19 Fig) G1g Hig|
SE | | 817 c17, D17 E17| F17| G17] H17|
EEEN 81| c1e) D1§| E| Fig] G1g| H1|
At 815 c15 1 D15 E15) Fi5) 615 Hi5
atal T | B14j c1q | D14, E14) F14) G14 H14)
a1 813 c13| D13] E13] F13] G13| H13|
a2 812 1z D12 E1) F12 G612 Hi2)
At 811 1 ctt ot £t F1 Gt Hi1
" 810 ] cto) D10 £10) F1Q G10) H1D)
9 B9) c o &9 F9 69 Hg| 19
3 ] 03 e8| 8 | Ho| 18
A7) 87] C 7] 7] 7 | 1| i
5 86| 0 | 6 @B el [
5 85| c o = 5 G5 Hs| 5
4 84 4 04 2 F4 <"1 H4| "
#3) B3 03| e [T F3| a3 3| 13
A2 82 c: 02 = 2 @2 12 2
A B1 cil o1 = = [ [ 61 1 1"
A Cooperation & & Visual ¢ Reveptive D Imitation E Vocal FRequests G Labeling Hintraverbles | Spontaneous
Reinforcer Performance Language Motor Imitation istek il izati
Effectiveness Gérsel Alici Taklit Ses Bildirme Dil Spontan
istirecil Per Dil Taklidi Konusma
Etkisine
is Birligi
R of Basic L skill ised
Degeiendicl Tarih Renk skills Tracking System
() Temel Dil ve &, Revi:
[=——] Beceri Takip Sistemi
—
—
wal T I
L33
w2 T 1T
L3
130
129 R20)
L28 R28|
L27] R27|
126 R26|
L25 R25|
124 ral T
L23 R23|
L22| R22|
21 r2a| T [
J20, o[ T | rao[ T |
J19) L1 rio[ | |
J18) 118 R18|
7 17 a1 R17|
J16| [RCI | | Qi R16)
J15) K15| L15 Qa1 R15|
a4 (3 L a1 R4
NE K1 L13) o1y T | R13
12} K12 L1z M12 a1 [ i R12|
Jn| K1 m M1 Q1) R11|
J10f K1 L0/ 10| N10| i | I R10
J9| K9) 19f M| N9 a9 R
8| K| n L M8 N Qg re[ [ I
a1 K7 N 17 M7 N[ T ol R |
Jg) K8 Le M6 Ne P8 (= Ré)
Js| K5| L M5} N} Ps| as) rRs[ | I
» Kal L4} wa N Pa o R T 1
) K3 L) " N P o R
2 T 1T K2} 12} 2| N | P2 2| R [
a] [ [3] L1 M N Pl Q1) R
J Syntax and K Play And L Social M Group N Cl P i ] R Math
Grammer Leisure i i Okuma Matematik
Gramer Oyun ve Sosyal Grup Sinif Cevaplarin
Eglence itigkiter Komutlars Rutini Genellemesi
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Ogrenci

Degerlendirici Tarih
Haziran 2020
Haziran 2021

Renk

Il

uts|

U4
Wik
12|
U
1)

ug|
us|
|
us|
Us|
4
[V
2!
|

™
To[ | T
T[] I
54 4

3| 73|
52| )
s1) T

TSpeeling
Imla Heceleme
Yazim Denetimi

U Dressing
Giyinme

Temel Dil ve 03

X Assessment of Basic Language Skills-Revised

Skills Tracking System

i-Revi:

Beceri Takip Sistemi

29|
Y28
21,

228 ]
z27|
z26)

NNNNDNNNNS2RS

V Eating
Yemek
Yeme

Y Gross.
Motor
Kaba
Motor

X Toileting
Tuvalet
Becerileri

ZFine
Motor
ince
Motor

M.’nin Subat 2021 ve Haziran 2021’de yapilan “GOBDO-2-TV” (Gilliam Otistik
Bozukluk Derecelendirme Olcegi) degerlendirme sonucu asagida yer almaktadir.

GOBDO-2-TV (SUBAT 2021)

GOBDO-2-TV (HAZIRAN 2021)

OTISTIK BOZUKLUK INDEKSI 196

OTISTIK BOZUKLUK INDEKSI: 93

yiiksek.

*KARAR: Otizm goriilme olasihigr oldukca

*KARAR: Otizm goriilme
oldukea yiiksek.

olasihig

M.’nin Haziran 2020 ve Haziran 2021 tarihinde yapilan “AGTE” (Ankara Gelisim
Tarama Envanteri) sonucu asagida yer almaktadir.

AGTE TESTI (HAZIRAN 2020)

AGTE TESTI (HAZIRAN 2021)

TAKVIM YASI: 2 YAS 9 AY

TAKVIM YASI: 3 YAS 9 AY

Dil Bilissel Gelisimi: 14 ay ile 17 ay

Dil Bilissel Gelisimi: 18-19 ay ile 20-21 ay

Ince Motor Gelisimi: 18 ay ile 19 ay

Ince Motor Gelisimi: 2 yas 3 ay ile 2 yas 8
ay

Sosyal Beceri-Ozbakim Gelisimi: 18
ay ile 21 ay

Sosyal Beceri-Ozbakim Gelisimi: 2 yas
9 ay ile 3 yas 3 ay

Kaba Motor Gelisimi: 22 ay ile 2 yas 2

Kaba Motor Gelisimi: 4 yas ile 4 yas 6 ay

a
 GENEL GELISIMYAST: 16 v lc 10

GENEL GELISIM YASI: 22-23 ay ile 2 yas
2ay

ABA AKADEMI
DANISMANLIK EGITIM ARASTIRMA MERKEZI
www.abademy.com.tr




DY
ABRDEM

Son AGTE
//?SonAGTE
Dil-Bilissel . .
Gelisimi Inéell.VI.ot.cn SosyaIBec;:\r\/“kAGTE
s ozbakim Kaba Motor GENEL
Geligimi Geligimi GELISIM

M. ile yapilan Denver II Gelisimsel Tarama Test sonucu asagida yer almaktadir.

HAZIRAN 2020

Kisisel sosyal alan gelisiminde; 2 gecikme maddesi oldugu goriilmektedir.
Ince motor alan gelisiminde; 2 gecikme maddesi oldugu goriilmektedir.
Dil alaninda; 11 gecikme maddesi oldugu goriilmektedir.

Kaba motor alaninda; 1 gecikme ve 1 uyar1 maddesi oldugu goriilmektedir.

Yapilan degerlendirmeye gore; 2 yas 9 ay 12 giin olan M. ‘nin test sonucu
‘ANORMAL drr.

Ilk gézlem seanslarinda yapilan M-CHAT (Degistirilmis Ik Cocukluk Otizm Tarama
Olcegi) ile degerlendirilmis ve 15 basarisiz skoru oldugu tespit edilmistir. M-CHAT
degerlendirme sonugclarina gore bu durum otizm siiphesi acisindan yiiksek risk

kriterini kargilamaktadir.

ABC Autism Behaviour Checklist (Otizm Davranis Kontrol Listesi) gore 30 Mart 2021
tarihinde anne E. Hanim ile degerlendirilmis ve 83 puan almistir. Buna gore otizm

siiphesi acisindan yiiksek risk grubunda oldugu goriilmiistiir.

Noroplay Yontemi ile “Bozulmus Oyun Kontrol Listesi” ve “Ebeveyn Oyunu
Degerlendirme” formlar: ile hem M. nin hem de annenin oyun oynama becerileri

degerlendirilmistir.
Buna gore; M. nin oyun esnasinda;

Oyuncaklarn islevine yonelik kullanmama

Paralel oyun oynamama

Anne ya da babasina ilgisini ceken oyuncagi getirip oyun baslatmama
Oyun icerisinde davranis taklitleri yapmama

Kendi kendine oyuna meyilli olma
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Acilabilir nesnelerin kapaklarini/kapilarin siirekli agma kapama
e Bir oyun kuruldugunda oyuna dahil olmama
e Kendi kendine mirildanma

e Oyunda kalma siiresinin yasindan beklenilenin altinda kaldigi
gozlemlenmistir.

Anne E. Hamim’in oyun oynama becerisi degerlendirildiginde ise;

e Cocugun hareketlerini, oyun ve oyuncaga yonelimini takip etme (Cocuk ne ile
ilgileniyorsa ona dahil olma)

e Soru sormaktan kacinma

e Kendi oynadig1 oyuna komut vermeden cocugu dahil etmeye ¢alisma

e Uzun ve karmasik climle yapilarindan uzak durma, kisa ve net ifadeler kullanma

e Oyuncaklar sirasiyla cikarma

e Oyun icin cikarilmis oyuncak sayisini cocugun dikkatine goére ortamdan
uzaklastirma maddelerinin desteklenmesi gerektigi gozlemlenmistir.

Ergoterapist esliginde 26 Kasim 2020 tarihinde yapilan Dunn Duyu Olcek Profiline
gore degerlendirilmistir. Buna gore;

M.nin isitmesi normal olmasina ragmen ismini soOylediginizde duymamis gibi
goriinmesi, soylediklerinizi duymamis gibi davranmas: isitme duyu hassasiyetiyle
ilgilidir. Stirekli hareketli aktiviteler istemesi ve giinliik islerini karistirmasi, dikkatini
toplamakta giicliik cekmesi vestibiiler duyu hassasiyetinin oldugunu gostermektedir.
Modiilasyon boliimii degerlendirilmis; belli oyuncaklara, yiizeylere ve dokulara
dokunmak istemesi taktil (dokunma) duyusu ile ilgilidir. Yenilmeyen objeleri
koklamasi, yiyecek olmayan egyalari cignemesi ya da yalamasi, objeleri agzina
gotlirmesi oral hassasiyeti oldugunu gosterir. Dikkatini toplamakta zorlanmasi, goz
kontagi kurmaktan kacinmasi duyusal islemlerin davranissal sonuclar: arasindadir.
M.’nin fiziksel ve mental gelisiminin en yiiksek oldugu donemde duyu
biitiinleme seanslarima katilim onerilmistir.

Maddi sebeplerden kaynakl ergoterapi seanslarina baslayamamistir.

EBEVEYN AKADEMISi
Uygulamal1 Aile Egitimi:

M. ile baslanan siirec icerisinde co-terapist olarak ailemizi isin icine katarak caligilan
becerilerin ev icerisinde genellenmesi ve 6gretimin siirekliligi saglanmistir. Bu sayede
ailemiz giin icerisinde hem biten becerilerin genellenmesi hem de dogal 6gretim
firsatlarim1 yakalama yetisi kazanmistir. Anne cocuk iligkisi gliclenmis, ev ici simir
koyma ve davranis kontroliinde hakimiyet elde etmesine yardimci olunmustur.

Anne E. ‘nin verilen odev ve sorumluluklar1 6zenle yerine getirmek, uygun davranisi
pekistirip, problem davranis1 azaltmak igin istikrarli davranisi, siirece olumlu katki
saglamistir. Annenin cocuk tizerindeki hakimiyetinin iyi oldugu gozlemlenmistir.
Ogretim oturumlar hakkinda bilgi edindikten sonra evde gretime devam etmistir.
Sosyal etkilesimi diisiik olan M. icin her giin otobiise binme, parka gitme, akran
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etkilesimi icin cocuklar1 eve cagirma gibi sosyal etkilesimi arttiran etkinlikler

diizenleyerek anne E. Hanmim, terapi siirecinin sosyal ortamda da desteklenmesine
yardim etmistir.

Pandemi donemine denk gelen terapi siirecinde, online egitim sistemine adapte olarak
terapinin siirekliligini saglayip, o6grencimizin Ogrenim siirecine olumlu katkilar
oldugu gozlemlenmistir.

Uygulamal aile egitimi takip formu ve anne basar sertifikas1 agagida yer almaktadir.

BASARI SERTIFIKASI

S Dhens

Abademy Ozel Cocuklar Aile Danismanlik Gelisim
Merkezinde 40 hafta uygulamali aile egitimine girerek, 40
dakika 6zel egitim uygulamasini basariyla tamamlayarak,
bu belgeyi almaya hak kazanmistir. Basarilar Dileriz.

Selim Parlak
Kurucu

O2eL COOUKLAR
AULE DANISMANLIK
GELISIM MERKEZ!

Dy
ABADEM

Bpavacemycont  OOOO@
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AiLE ADI SOYADI: E.N.

UYGULAMALI AiLE EGITiMi TAKiP FORMU

GOZLEM SEANSI
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Uygulamali aile egitiminin yani sira ailenin otizm ve gelisimsel yetersizlik hakkinda
bilgi birikimini desteklemek amaci ile psikoegitsel calismalar yapilmistir.

Serpil, Inci, Mustafa, Batuhan, Caner, Caner akran etkilesimi, Caner evde akran
etkilesimi ile oyun, Polat, Koray v.b. gibi ¢ocuklarin gelisim videolar1 ve powerpoint
sunumlar izlenmistir. (Cocuk isimleri temsilidir.)

Yasamin Baslangici (6 boliim) belgesel serisi ve Otizm (77 boliim) belgesel serisi
izlenmigtir.

Kitap ve Kaynak Paylasima:

Elveda Otizm, Sézel Davrams Yaklasimi, Otizme 7 Dokunus Bir Ailenin Ozel Egitim
Yolculugu, Otizmde Derinlemesine Oyunla Tedavi kitap okumalari verilmistir.

Otizm spektrum bozuklugu olan cocuklarda yiiz isleme ve goz izleme becerileri, otistik
cocuklarda vestibiiler rehabilitasyonun etkisi, ABA terapisi ¢ocugun beynini yeniden
nasil orgiilendirir?, kiiciik otistik cocuklarda davranissal tedavi ve normal egitimsel ve
zihinsel ¢alisma, duyu biitiinleme ergoterapi nedir? konularinda makale okumalar
verilmistir.

Vaka Toplantilari:

Aile damismanlari, koordinator ve direktor ile toplu olarak gerceklestirilen seans izleme
ve stireci degerlendirme toplantilar1 diizenli periyotlarda yapilmistir. Seans iginin
izlenmesi, materyal secimi, pekistire¢c sunumu, datalarin ilerlemesi gibi konularda
birbirimize geri bildirimlerde bulunulmustur. Stratejik planlamalar yapilmais ve aileye
bu noktalarda oneriler verilmistir. Bu konularla ilgili rapor tutulmayip, ailemize bilgisi
aktarilmistir.

Dosya Inceleme ve Paylasma:

Aile ile cocugunun biten beceri ve davramiglari, 6devleri veya merkezdeki etkinlikleri
incelenerek paylasilmistir.

Terapi silirecinde her ay biten beceri ve programlar aileye sunulmustur. Asagida bir
ornek liste bulunmaktadir.
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M. BiTEN BECERI LISTESI

30.11.2020

Bu liste dgrenci ile kurumda galisilan program ve becerilerin listesidir. Bitirilen bu
galismalar: evde tekrarlavip genelleme calismalart ile desteklemeniz gerekmekiedir.

1. NESMELERI ESLESTIRME (B3)
YOMNERGE: ESLE
2 NESNEDEM 1°iMi ESLEME
2 NESNE ESLEME
2 NESNE ESLEME-FARKLI
4 NESNE
4 NESNE FARKLI
4 MESME FARKLI
4 MESME FARKLI
4 MESME FARKLI
8 NESNE

15.06.2020-14.07.2020
17.07.2020-05.08.2020
27.10.2020-23.11.2020
24.11.2020-04.12.2020
04.12.2020-04.12.2020
04.12.2020-04.12.2020
04.12.2020-04.12.2020
04.12.2020-04.12.2020
04.12.2020-04.12.2020

-2. CERCEVELi PUZZLE TAMAMLAMA (B11)

YONERGE: PUZZLE YAP
2 PARCALI PUZZLE
2 PARCALI PUZZLE-FARKLI

YONERGE: ... GIT
BALONCUKLA OYNAMAK
HAYVANLARLA OYNAMAK
UCAKLA OYNAMAK
BEBEKLE OYNAMAK
ARABA ILE OYNAMAK
ISIKLI OYUNCAK

-a. PEKiSTIRECE KOMUTLA BAKMA (C3)

YOMERGE: ..... ' A BAK
YUKARIDA

YANDA

YERDE

14.08.2020-21.09.2020

23.09.2020-11.11.2020
-3. iCiNDE EGLENCELI BiR AKTIVITENIN BULUNDUGU KOMUTA UYMA (€2)

15.06.2020-30.10.2020
09.09.2020-26.10.2020
03.11.2020-03.11.2020
03.11.2020-03.11.2020
04.11.2020-04.11.2020
06.11.2020-06.11.2020

15.06.2020-16.06.2020
17.06.2020-14.08.2020
17.08.2020-26.08.2020

- 5. BASIT MOTOR HAREKET KOMUTLARINA UYMA (C3)

YONERGE: ... YAP
ALKISLA
COPE AT

15.06.2020-02.09.2020
08.09.2020-09.10.2020

-E. iKi NESNE ARASINDAN BiR TANESINi SECME (C13)

YONERGE: ... GOSTER
SULUK
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7.

C B

NESMELER KULLARAK MOTOR TAKLIT (D1)
YOMNERGE: BOYLE YAP

KUPU KUTUNUN ICINE ATMAK 09.09.2020-09.09.2020
KASIGI BARDAGIN iCINE KOYMAK 15.09.2020-16.10.2020
IKi KUPU 0ST USTE KOYMA 19.10.2020-04.11.2020
KALEMLE KARALAMA YAPMAK 12.11.2020-23.11.2020
HAYVANA MAMA YEDIRME 14.10.2020-19.11.2020

NE iSTEDIGiNi BELIRTMEK (F1)

YONERGE: NE iSTiYORSUN GOSTER

ISARET PARMAGI ILE GOSTERME (iPUCLU) 15.06.2020-22.09.2020

ISARET PARMAGI ILE GOSTERME (BAGIMSIZ)  23.00.2020-29.09.2020

DIGER KiSiLERIN. OYNADIGI OYUNCAKLA OYNAMASINA-DOKUNMASINA iZiN VERME ( K2)
YONERGE: BENIM SIRAM

DIGER KISILERIN YANINDA DURMASINI TOLERE ETMEK 15.06.2020-19.06.2020

DIGER KISILERIN OYUNCAKLA OYNAMASINI TOLERE ETMEK 22.06.2020-05.08.2020

. OYUNCAKLARLA DiZAYN EDILDiGi SEKILDE OYNAMA (K5)

YONERGE: .... ILE OYNA

ARABA 15.06.2020- 16.06.2020
HAMUR 15.06.2020- 16.06.2020
PUZZILE 15.06.2020- 16.06.2020
BONCUKLAR 14.08.2020-24.08.2020
HAYWANLAR 10.08.2020-10.08.2020
GERi SELAM VERMEK (L10)
YONERGE: MERHABA
MERHABA 15.06.2020- 29.07.2020
BYE BYE 15.06.2020-26.08.2020

Ogrencimizin bitirmis oldugu becerileri evde kontrol ediniz bu esnada kontrol ettiginiz
becerinin yanina yapabildiklerine & yvapamadiklarina = seklinde isaretleyimz.

Eksi olan becerilerde birkag giin iist {iste deneme alimiz ilk eksiniz diger glinlerde artiva
dénmilyorsa litfen bizi ilgili beceriler hakkinda bilgilendiriniz.

Egitimimizi detayl takip edebilmemiz igin ev takiplerinizin geri bildirimlerinizi bekliyvoruz.

IVl CALISMALAR
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Ekim 2020, Aralik 2020, Mart 2021 tarihlerinde biten beceri ve programlarin kontrol

seans1 yapilarak raporu aileye sunulmustur. Asagida bir 6rnek rapor bulunmaktadir.

KONTROL SEANS RAPORU 05.03.2021

05.03.2021 Tarihinde M. M. isimli 8grencimizin kontrol seansi yapilmistir. Yapilan kontrollerde
asagida belirtilen 16 programi basaryla gerceklestirmekte oldugu gozlenmistir. 1 programin son
asamasinda talildig gorilerek o beceri dataya eklenecektir.

Basarilanimizin devamini dileriz.

Kontrolii Alinan Programlar
B3: Nesneleri eslestirme
C3: Pekistirece komutla bakma
C9: Basit motor hareket komutlarina uyma (bunu ¢ope at/alkisla)

D1: Nesneler kullanarak motor taklit (kalemi masaya vurma/kasifi bardagin icine koymay/iki kiipii st

iiste koyma/bezle masay silme/bardakla icme hareketi @)

F1: Ne istedigini belirtmek

K2: Diger kisilerin/cocuklarin oynadigi oyuncakla oynamasina izin vermek
K5: Oyuncaklarla dizayn edildigi sekilde oynama

L10: Geri selam verme

52: Cizgiler arasinda boyama yapma (5 cm boyama dataya eklenecektir)
Z2: Sekilleri yerlerine yerlestirme

Z3: Tek pargali yapboz

Z5: Bloklar blok dizayn karti (zerinde yerlestirme

Z9: Mandallar takma

Z13: Kidpleri iist Gste dizme

Z14:Boncuklar ipe dizme

Z21: Kabataslak resim dzerine sekilleri yapistirmak
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K.A.T. (Koordinator Aile Terapist) Toplantilari:

Ebeveynler, aile danismanlari, koordinator ve direktor ile 3 kez K.A.T. toplantis
yapilmistir. Toplantilarda, ila¢ diizeni, psikiyatrist takibi, biten beceriler listesi,
haftalik /aylik ev calisma programi, aile egitim takip cizelgesi, tuvalet egitim siireci,
online zoom seanslari, uygulamali aile egitim seanslari, oyun grubu siireci v.b. gibi
konular ele alinmistir.

Ev Ziyaretleri:

Aile danismani, koordinator ve direktor, Temmuz 2020, Agustos 2020, Haziran 2021
tarihlerinde aileyi evinde ziyaret etmistir. Ev gozlem formu i¢indeki maddeler 1s181nda,
cocugumuz ve ailemiz hakkinda daha fazla bilgi sahibi olunmustur.

-Eve gelen kisiye merhabayi fiziksel yardimla yapabildigi

-Nesnelerle islevsel oynamadigy, nesneleri agzina gétiirme davranisi oldugu
-Icecekleri yardim almadan icemedigi

-Tuvalet egitiminin olmadig1 ve bez kullandig1

-Bazi nesneleri arada elinde salladig1

-Calisma alaninin olmadig1 ama ¢alisma kutusunun oldugu

-Oyuncaklarin yagia uygun diizeyde olmadig:

-Serbest zamanlarinda televizyona bagimlilig1 ve engellenmeye calisildiginda uygun
olmayan davraniglarinin oldugu

-Istek ve ihtiyaclarini s6zel olarak ifade edemedigi

-Mastiirbasyon davranisi oldugu gozlemlenmistir.

Bu konular kapsaminda aileye oneriler verilmistir. Ayrica evde, biten becerilerin takibi
icin, cocuguyla seans yapmay1 6grenen ebeveynin, ¢ocukla calistigi odanin duvarina
aile ev takip cizelgesi asilarak, program takibi yapmasi saglanmistir.

Vaka Supervizyonlar::

Multidisipliner calismanin giicline inanan ekibimiz, ailelerin ¢ocuklarini gotiirdiikleri
doktorlar ile (psikiyatrist, cocuk doktoru) is birligine, sicak temasa, rapor aligverisine,
video izlenerek geri bildirim alma gibi islemlere onem verir.

Doktor takibinde ila¢ diizeni kontrol altinda tutulmus ve kan degerleri referans
araliginda olmasi saglanmistir. Asagida ilac gozlem notlar1 bulunmaktadir.
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18.8.2020
ILAC GOZLEM NOTLARI
SAYIN H. B.

ABADEMY Damsmanlik Merkezi'n de egitim alan, ortak takibimizde ki 63rencimiz M. N.,
25 Haziran da sizden psikiyatr konsiiltasyonu almistir. Tavsiyeniz {izerine ailemizin diizenh olarak
Risperdal ilacim kullandi diigiiniilerek, M. nin seans icerisindeki gézlem notlarim paylasmak isteriz;

e [lacim kullanmaya basladigindan itibaren ilk 1 hafta seaslarda; sersemlik ve uyku hali
meveuttu.

* Daha sonra ki haftalarda 6nceki seanslanmizda olan hareketlilik ve dikkatin kisithlii
(sandalyede oturmak istememe, oyuncaklarla islevsel oynamay: reddetme, seans igerisinde
egitimeinin farkinda olmama durumu ve egitimei 1le isbirliginin zayif olmasi gib1 durumlar)
gibi seans igerisindeki zorluklar hala devam etmektedir.

* Sandalye de oturma siiresinin kisithligi nedeniyle ve de sizin de vaka supervizérliigiindeki
oneriniz iizerine, yaklasik son 1 aydir M. ile seanslanmiz, yerde oyun halis {izerinde, oyun
agirlikh gerceklesmektedir.

» Hareketlilik ve yerinde oturmama; buna bagh olarak da dikkati verememe durumu oyun hahs:
iizerinde de yasanmaktadir.

* M.'nin seans icerisindeki durumu g6z dniinde bulundurulunca, ilacin hareketlilik durumuna
yeterince etk etmedigi diisliniilmektedir.

Kan rapor degerlerinin gériistilmesi, hem de 1lacin etkilifi konusunda ki degerlendirmeniz i¢in ailemiz
25 agustosda yeniden sizden randevu almustir. Eyliill ayinda biz de vaka supervizérltigi icin size
gelmeyi planlamaktayiz.

Gorils ve dnerileriniz bizler i¢in ok kiymetlidir.

Saygilarmizla.
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Haziran 2020, Eyliil 2020 tarihlerinde, Psikiyatrist Doktor H.B. Hanima vaka
supervizyonu icin gidilmistir. Asagida ornek bir goriisme notu bulunmaktadir.

Y
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3 TEMMUZ 2020
VAKA SUPERVIZORLUGU GORUSME NOTLARI
Degerli Velimiz;

3 Temmuz 2020 tarihinde 16:30/17:30 saatleri arasinda Direktoriimiiz ve Program
Koordinatoriimiiz ile Psikiyatrist Dr. H. B. Hamimin klinigine Ogrencimiz M.N.
hakkinda goriismeye gidilmistir.

M. ile ilgili ABA terapi seans videosu izlenerek gelisimi degerlendirilmistir. Katilim
becerilerindeki (giéz kontag, dikkatini verme, yonerge alma, taklit becerileri,
etkilesim kurma c¢abalar) akas ile ilgili bilgi paylasimi yapilmistir.

Doktor hanimin ABA terapi seans ile ilgili aktardiklar asagidaki gibidir;

Duyusal olarak bir degerlendirmek gerekebilir.

Oyun oynamaya ihtiyac: var.

Oyun programlarna serbest oyun eklenmeli. M. nin ilgilendigi oyuncak ile
oyununa dahil olup onunla oyun oynanmali.

Bu calismamz akademik anlamda iyi.

M.'yvi once dogal 6gretim gibi oyunla ortak dikkati toparlayip, daha sonra masa
basina oturtmak gerekebilir.

Seanslarda duyguyu daha baskin kullanmak gerekebilir.

Yeni bir sey 6gretmek icin defalarca denemeler almamz giizel.

Anne ve babaya evde yvapabilecegi kolay calismalar verelim.

Bilgilerinize sunarz.
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Aile Testleri:

Yapilan Beck Depresyon ve Beck Anksiyete degerlendirme sonucuna gore; anne E.
Hanim ve baba M. Bey’in anksiyete yasamadigi, depresyon yoniinden riski
bulunmadig gorilmiistiir.
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Kisilerin fiziksel, duygusal ve zihinsel, tiikenmislik diizeyini degerlendiren tiikenmislik

Olcegine gore baba M. Bey’in 2 puan aldigi, buna gore tiikenmislik skorunun
normal diizeyde oldugunu gostermektedir.

Aile Degerlendirme Olcegi ile yapilan degerlendirme sonucunda elde edilen veriler;

Puanlar lanan M s
ANNE Toplama Sayry anan Madde | S1ek Puans
Problem Cézme 13 6 2,166666667
iletisim 14 9 1,555555556
Roller 24 11 2,181818182
2:3’5&?;1 gepk‘ 7 6 1,166666667
Gereken Ilgiyi Gosterme |7 7 1
Davramis Kontrolii 15 9 1,666666667
Genel islevler 18 12 1,5

Anneden alinan bilgiler dogrultusunda problem ¢ozme ve roller alanlarinda
sagliksi1z olma durumu tespit edilmistir.

Anne E. Hamim ve baba M. Bey ile yapilan Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutum
Olcegi ile degerlendirme yapilmis;

BABA
Toplam
Alt Olcek Puan Yiizde Degerlendirme
Asir1 Koruyucu Babalik
Boyutu 44 69% Normalin Ustii
Demokratik Davranma ve
Esitlik Tanima Boyutu 29 81% Yiiksek
Babalik Roliinii Reddetme
Boyutu 24 46% Normal
Kar1-Koca Gecimsizligi
Boyutu 19 79% Yiiksek
Baski ve Disiplin Boyutu |42 66% Normalin Ustii
ANNE
Toplam
Alt Olcek Puan Yiizde Degerlendirme
Asir1 Koruyucu Annelik
Boyutu 53 83% Yiiksek
Demokratik Davranma ve
Esitlik Tanima Boyutu 24 67% Normalin Ustii
Ev Kadinligin1 Reddetme
Boyutu 29 56% Normal
Kari-Koca Gecimsizligi
Boyutu 18 75% Normalin Ustii
Baski ve Disiplin Boyutu 47 73% Normalin Ustii
ABA AKADEMI
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Buna gore; Asir1 koruyucu anne tutumu, baski ve disiplin, demokratik
tutum aras1 dengeyi saglamak amaciyla aileye anne-baba tutumu

hakkinda bilgi verilmistir. Esler arasi1 gecimsizlik boyutu icin es terapisti
onerisi yapilmistir.

Babanin siirece ekonomik bovutta dahil olmasi ve is hayatinin zamaninin biiviik bir
bolimiini kapsamasi aile testlerinin tamamlanamamasina neden olmustur.

Sonugc:

Otizm tanmis1 ile kurumumuza gelen M. ‘nin silire¢ icerisinde taklit, el goz
koordinasyonu, ince motor, kaba motor becerileri ile desteklenerek gelisimine olumlu
yonde katki saglanmistir. Diizenlenen oyun seanslari ile oyun oynama ve oyuna katilhm
becerisi desteklenmistir.

Ucmak icin heniiz yolu olan minigimizin pandemi donemine denk gelen
terapi siireci ailemizin hayat sartlarim1 zorlamis ve ne yazik ki ara vermek
zorunda birakmistir.

Online egitim sistemimiz ile giiciine gii¢c katigimiz annemize giivenerek
minigimizi ailesinin giivenli kollarinda egitim hayatina devam etmesi i¢cin
ugurladik.

Seyda Ertekin Ebru Balantekin Derya Burcu Elele
Klinik Psikolog Ms. Pediatrik Ergoterapi Aile Damismanhg Ms.
Psikolog ABADEMY Psikolog
ABADEMY ABA Terapisti Ergoterapisti ABADEMY ABA Terapisti
Aile Danmismani Aile Danismani Aile Danismani
Merve Sen Selim Parlak
Cocuk Gelisimi ve Marka Yoneticiligi Ms.
Egitimi Psikoloji Ms
ABADEMY ABA Terapisti  ABADEMY Kurucu
Program Koordinatorii Direktor
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